JESTEŚ WAŻNY - MASZ PRAWO DO BEZPIECZEŃSTWA
Standardy Ochrony Małoletnich – wersja dla uczniów szkoły podstawowej
W naszej szkole każdy uczeń ma prawo czuć się bezpiecznie, być traktowany z szacunkiem i otrzymać pomoc. Dotyczy to także sytuacji poza szkołą i w Internecie.
1. Masz prawo do…
szacunku, życzliwości i sprawiedliwego traktowania – niezależnie od tego, kim jesteś i czego potrzebujesz;
ochrony przed biciem, wyśmiewaniem, groźbami, wykluczaniem, dotykiem bez zgody i krzywdzącymi wiadomościami;
prywatności, ochrony swoich zdjęć i danych oraz powiedzenia „nie”, gdy ktoś przekracza Twoje granice;
pomocy także wtedy, gdy trudno Ci opowiedzieć o problemie.
2. Jak zachowujemy się wobec siebie?
Nie bijemy, nie poniżamy, nie grozimy i nie wykluczamy innych.
Nie zabieramy cudzych rzeczy i nie udostępniamy czyichś zdjęć ani prywatnych informacji bez odpowiedniej zgody.
Nie przesyłamy dalej obraźliwych wiadomości ani materiałów pokazujących krzywdzenie.
Gdy ktoś mówi „stop” lub „nie”, szanujemy to.
3. Co zrobić, gdy dzieje się coś złego?
Odejdź w bezpieczne miejsce, jeśli możesz. Nie musisz samodzielnie rozwiązywać trudnej sytuacji.
Powiedz zaufanemu dorosłemu w szkole, co się stało. Możesz także napisać wiadomość lub poprosić kogoś o pomoc w zgłoszeniu.
Jeśli pierwszy dorosły nie pomógł, zwróć się do kolejnej osoby. Szukanie pomocy to nie skarżenie.
W przypadku krzywdzących wiadomości nie odpowiadaj agresją i nie przesyłaj ich dalej; pokaż je zaufanemu dorosłemu.
4. Co zrobi szkoła?
Wysłucha Cię spokojnie i potraktuje zgłoszenie poważnie.
Postara się zapewnić Ci bezpieczeństwo i ustali, jakiej pomocy potrzebujesz.
Przekaże informacje tylko tym osobom i instytucjom, którym jest to potrzebne do udzielenia pomocy i ochrony. Nie może obiecać zachowania tajemnicy, jeśli zagrożone jest Twoje bezpieczeństwo.
Gdzie szukać pomocy?
W szkole: wychowawca, dowolny zaufany nauczyciel, pedagog, psycholog lub dyrektor. Osobą wskazaną do przyjmowania zgłoszeń jest pani psychology Katarzyna Mroczyk-Kozłowska. Jeśli sprawa dotyczy pracownika szkoły, możesz zgłosić ją innemu zaufanemu dorosłemu lub dyrektorowi. Jeśli dotyczy dyrektora, możesz zwrócić się do organu prowadzącego lub delegata ds. ochrony: o. Piotr Różański, tel. 797 516 326, ochrona@pijarzy.pl 
Pomoc poza szkołą: 116 111 – telefon zaufania dla dzieci i młodzieży; 800 12 12 12 – Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka. W bezpośrednim zagrożeniu życia lub zdrowia: 112.


SZACUNEK - GRANICE - REAGOWANIE
Standardy Ochrony Małoletnich – wersja dla uczniów liceum
Masz prawo do bezpieczeństwa, poszanowania godności i prywatności. Standardy określają, jak zapobiegamy przemocy, jak zgłaszać niepokojące sytuacje i jak szkoła udziela wsparcia.
1. Twoje prawa
Masz prawo do ochrony przed przemocą fizyczną, psychiczną, seksualną, dyskryminacją, nękaniem i cyberprzemocą.
Twoje granice osobiste i intymność muszą być respektowane. Brak sprzeciwu nie oznacza zgody.
Masz prawo do wsparcia bez ośmieszania, obwiniania i działań odwetowych.
Jeśli masz szczególne potrzeby edukacyjne lub komunikacyjne, sposób udzielania pomocy powinien być do nich dostosowany.
2. Zasady relacji
Nie poniżamy, nie zastraszamy, nie wykluczamy i nie wykorzystujemy przewagi siły, wieku czy pozycji w grupie.
Nie utrwalamy ani nie udostępniamy cudzych materiałów intymnych, zdjęć i danych z naruszeniem prawa lub prywatności.
Nie wywieramy presji na kontakt fizyczny, ujawnianie informacji ani udział w zachowaniach naruszających czyjeś granice.
Przemoc nie jest zwykłym konfliktem. Nikt nie może wymuszać pojednania lub mediacji zamiast zapewnienia bezpieczeństwa.
3. Jak zgłosić problem?
Powiedz wychowawcy, psychologowi, pedagogowi, dyrektorowi albo osobie przyjmującej zgłoszenia. Możesz też zgłosić problem na piśmie.
Możesz zgłosić zarówno krzywdzenie siebie, jak i innej osoby. Nie musisz mieć dowodów ani samodzielnie rozstrzygać, czy doszło do przestępstwa.
W przypadku cyberprzemocy zachowaj dostępne informacje (np. adres strony, datę, zrzut ekranu), ale nie rozpowszechniaj krzywdzących materiałów.
Jeżeli zagrożenie jest bezpośrednie, nie czekaj na szkolną procedurę – wezwij pomoc, w razie zagrożenia życia lub zdrowia dzwoń pod 112.
4. Jak szkoła reaguje?
Podejmuje działania chroniące osobę krzywdzoną i organizuje wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.
Dokumentuje zgłoszenie i – gdy wymagają tego przepisy – zawiadamia właściwe instytucje.
Dba o poufność w granicach prawa. Nie może zagwarantować całkowitej tajemnicy, jeżeli konieczne jest podjęcie działań ochronnych.
W przypadku uczniów pełnoletnich uwzględnia ich samodzielność prawną.
Gdzie szukać pomocy?
W szkole: wychowawca, dowolny zaufany nauczyciel, pedagog, psycholog lub dyrektor. Osobą wskazaną do przyjmowania zgłoszeń jest pani psychology Katarzyna Mroczyk-Kozłowska. Jeśli sprawa dotyczy pracownika szkoły, możesz zgłosić ją innemu zaufanemu dorosłemu lub dyrektorowi. Jeśli dotyczy dyrektora, możesz zwrócić się do organu prowadzącego lub delegata ds. ochrony: o. Piotr Różański, tel. 797 516 326, ochrona@pijarzy.pl
Pomoc poza szkołą: 116 111 – telefon zaufania dla dzieci i młodzieży; 800 12 12 12 – Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka. W bezpośrednim zagrożeniu życia lub zdrowia: 112.
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