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Rozdzial 1
Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespolu Szk6l Zakonu Pijarow im. Sw. Jozefa Kalasancjusza w Poznaniu jest dokumentem opisujacym
cele wychowawcze wzmacniane przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy, realizowane w naszej placéwce.

Zatozenia tego programu maja na celu stworzenie warunkow sprzyjajacych skutecznemu rozwojowi zdolnosci ucznidow, ktore przeksztatcajg si¢ w dojrzaly talent.
Szczegdlny nacisk ktadziemy na zaspokajanie potrzeb ucznidéw poprzez wspieranie ich harmonijnego rozwoju we wszystkich sferach funkcjonowania: fizycznej,
psychicznej, spotecznej, intelektualnej, emocjonalnej oraz duchowej. Wychowanie w naszej szkole to wspieranie mtodziezy w dazeniu do pelnej dojrzatosci w
kazdej z tych sfer.

Istota Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest postrzeganie roli szkoly jako kluczowego czynnika wspomagajacego rozwdj potencjalu
ucznidéw oraz zapobieganie zagrozeniom, ktore moga wptyna¢ na ich rozwo;j.

Zespdt Szkoét Zakonu Pijaréw w Poznaniu to zintegrowana i $wiadomie wspdtpracujaca spotecznosé. Nauczyciele, pracownicy, uczniowie oraz ich rodzice i
opiekunowie dbaja o najwyzszy poziom nauczania, wychowania, bezpieczenstwa oraz formacj¢ chrzescijanska. Nasza wspdlnota troszczy si¢ o wszechstronny
rozwo0j talentow, zainteresowan i osobowosci ucznidw, przygotowujac ich do podejmowania odpowiedzialnych decyzji, odnajdywania swojego miejsca w
spoleczenstwie, §wiadomego wykorzystywania swojego potencjatu intelektualnego oraz budowania systemu warto$ci opartego na Ewangelii Jezusa Chrystusa.

Waznym aspektem programu jest promowanie zdrowego stylu Zycia oraz taczenie dziatah wychowawczych z profilaktyka. Nalezy podkresli¢, ze zadania
wychowawczo-profilaktyczne realizujg nie tylko wychowawcy, np. podczas godzin wychowawczych, ale rowniez wszyscy nauczyciele przedmiotow, pozostali
pracownicy szkoty oraz rodzice uczniéw, czyniac caly proces wychowania wszechstronnie i skutecznie wspieranym.

Rozdzial 1T
Podstawy prawne i organizacyjne Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Ustawy 1 rozporzadzenia:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78, poz. 483);
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. 2022 poz. 2230);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820 z p6zn. zm.).
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2022 poz. 2123);
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Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz.U. 2023 poz. 700);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2023 poz. 165);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 172);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych

szkot (Dz.U. 2001 nr 61, poz. 624 oraz Dz.U. 2007 nr 35, poz. 222);

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. 2018 poz. 467);

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2020 poz. 1280 oraz Dz.U. 2022 poz. 1594);

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie szczegdétowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-
pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2017 poz. 1647);

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449);

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty

i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2018 poz. 1055).
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Dokumenty wewnatrzszkolne:

1. Idearium Szkoét Polskiej Prowincji Zakonu Pijarow;
2. Statut PSPZP; Statut PLOZP.

Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027:

. Wspieranie przedszkoli 1 szkot we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej
1 przyjaznej rozwojowi ucznia.

Szkota miejscem budowania odpornosci spolecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i1 prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wilasne i1 innych.

. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywno$ci ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

. Promowanie higieny cyfrowej 1 aktywnos$ci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci 1 krytycznego myslenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnos$ci 1 zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.



Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w §rodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli 1 szko6t
w zakresie wspotpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spojnosci i skutecznosci
wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy
w kryzysach psychicznych.

Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztalcenia
zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztalcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

Wspieranie ciekawosci i aktywnos$ci poznawczej ucznidow poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie
oceniania ksztaltujacego 1 informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Dzialania duszpasterskie Kos$ciola i Zakonu Pijaréw w roku szkolnym 2026/2027:

Dziatania duszpasterskie podejmowane w szkole wpisuja si¢ w misje¢ KosSciota, ktory prowadzi cztowieka do spotkania z Chrystusem, buduje wspolnotg wiary
oraz uczy odpowiedzialno$ci za drugiego czlowieka. Wychowanie religijne nie stanowi jedynie jednego z obszarow pracy szkoly, lecz przenika cale jej zycie:
nauczanie, relacje, sposob rozwigzywania trudnosci, przezywanie liturgii, modlitwe oraz stuzbe potrzebujacym. Jego celem jest integralny rozwdj mtodego
cztowieka, ktory poznaje prawde, uczy si¢ wybiera¢ dobro 1 odkrywa swoje powotanie do mitosci.

Zakon Pijarow realizuje t¢ misje zgodnie z charyzmatem $w. Jozefa Kalasancjusza, taczac poboznos¢ i nauke — Pietas et Litterae. Szkota pijarska jest miejscem
ewangelizacji przez wychowanie: pomaga uczniom wzrasta¢ w wierze, rozwija¢ otrzymane talenty, ksztalttowaé prawe sumienie oraz podejmowac
odpowiedzialno$¢ za Kosciot, Ojczyzng i dobro wspolne. Szczegdlne znaczenie maja w niej codzienna modlitwa, katecheza, liturgia, rekolekcje, formacja
kalasantynska, dziatalno$¢ Ruchu Calasanz, wolontariat oraz osobiste §wiadectwo nauczycieli 1 wychowawcow.

Dziatania duszpasterskie w roku szkolnym 2026/2027 skupiajg si¢ wokot hasta ,,Jedno jestesmy”. Nawigzuje ono do stow Chrystusa: ,,aby wszyscy stanowili
jedno” (J 17,21), oraz do nauczania $w. Pawta o ,,jednym Ciele i jednym Duchu” (por. Ef 4,4). Przypomina, Zze prawdziwa jedno$¢ nie jest jedynie wynikiem
ludzkiego porozumienia ani nie oznacza jednolitosci. Jej Zzrédtem jest Chrystus, ktory gromadzi rozne osoby we wspdlnocie, obdarza je réznymi darami
1 posyta do wspolnej misji.

Hasto to wyznacza kierunek pracy duszpasterskiej catej wspolnoty szkolnej. Zaprasza do przechodzenia od ,ja” do ,,my”, przezwyci¢zania obojetnosci i
podzialow, budowania wzajemnego zaufania oraz podejmowania odpowiedzialno$ci za osoby stabsze, samotne i potrzebujace pomocy. Jednos¢ przezywana w
Chrystusie powinna stawac si¢ widoczna w codziennych relacjach, we wzajemnym przebaczeniu, uczciwej wspotpracy, trosce o dobro wspolne 1 gotowosci do
shuzby.



Duszpasterstwo szkolne bedzie zatem pomagato uczniom nie tylko poznawaé prawdy wiary, lecz takze doswiadcza¢ Kosciota jako zywej wspolnoty. Jego
zadaniem bedzie tworzenie przestrzeni spotkania z Bogiem i drugim czlowiekiem, aby jednos$¢ wyznawana podczas modlitwy znajdowata potwierdzenie w
codziennym zyciu szkoty. W ten sposéb wspdlnota pijarska pragnie dawa¢ mtodym ludziom wiarygodne §wiadectwo, ze §wiat, w ktorym ,,my” zwyci¢za nad
,Jja’, jest mozliwy, gdy w centrum znajduje si¢ Chrystus.

Inne przepisy:

1. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (ONZ 1948);
2. Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych (ONZ 1966, 1976);
3. Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

Rozdzial 111
Cele ogolne i zadania szkoly

Zespot Szkot Zakonu Pijarow im. $w. Jozefa Kalasancjusza w Poznaniu kladzie nacisk na wszechstronny rozwoj uczniéw w nastgpujacych sferach
funkcjonowania:

1. Sfera emocjonalno-spoleczna:

1. Ksztattowanie tworczych jednostek zdolnych do samodzielnego kierowania swoim rozwojem, w tym $§wiadomego wyboru Sciezki zawodowej,
zarowno w szkole, jak 1 poza nia;

2. Kreowanie postaw cztowieka uczciwego, wrazliwego na pigkno i dobro, gotowego do pomocy stabszym i potrzebujagcym, zgodnie z zasadami
chrze$cijanskiej mitosci blizniego;

3. Rozwijanie w uczniach poczucia odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj emocjonalny, spoteczny, fizyczny, intelektualny 1 duchowy, w oparciu o
warto$ci chrzescijanskie;

4. Stwarzanie warunkow do wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju we wszystkich sferach funkcjonowania;

5. Rozwijanie postaw przedsigbiorczos$ci jako istotnych cech mtodego cztowieka i odpowiedzialnego obywatela;

6. Integracja zespotow klasowych oraz rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej poprzez pielegnowanie tradycji szkoty, wspieranie
dzialalno$ci samorzadowej, wolontariatu oraz dbanie o wspolne dobro;

7. Partnerska wspotpraca z rodzicami w celu osiggnigcia wysokich efektow edukacyjnych, wychowawczych 1 profilaktycznych.



2. Sfera fizyczna:

1.

P

Promowanie zdrowego stylu zycia, w szczegdlnos$ci zapobieganie zagrozeniom dla rozwoju uczniow;

Zachecanie do dbatosci o zdrowie poprzez aktywnos¢ fizyczng i uprawianie sportu przez cate zycie;

Dbatos¢ o bezpieczenstwo ucznidow w szkole i poza nia;

Utrzymanie bezpiecznych i higienicznych warunkow nauki, wychowania i opieki, oraz popularyzacja wiedzy o bezpieczenstwie;
Ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen, w tym tych wynikajacych z korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

3. Sfera intelektualna:

1.

2.

Wyposazenie uczniow w wiedze 1 umiejetnosci pozwalajace na rozpoznawanie, rozwijanie oraz odpowiedzialne i §wiadome wykorzystywanie ich
zdolno$ci 1 zainteresowan;

Popularyzacja wiedzy naukowej o specyfice funkcjonowania 0sob zdolnych wsrdd rodzicéw, nauczycieli i samych ucznidéw, w celu podniesienia
swiadomosci na temat ich potrzeb;

Ksztaltowanie 1 pielegnowanie poczucia tozsamosci narodowej, rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniow, w tym
szacunku dla prawa i zasad demokracji.

4. Sfera duchowa:

Pomoc w ksztattowaniu relacji z Bogiem; szacunek dla zycia ludzkiego — tajemnica Wcielenia; wlasciwy stosunek do modlitwy 1 jej roli w zyciu
cztowieka; odkrywanie Boga w historii 1 otaczajagcym $wiecie

Ksztaltowanie sumienia i postaw uczciwosci, tolerancji, odpowiedzialno$ci za siebie i innych, sumiennosci, pracowitosci oraz §wiadomego wyboru
wartosci, w oparciu o nauke Ewangelii 1 tradycje pijarska;

Ksztattowanie postawy szacunku dla §rodowiska naturalnego, motywowanie do dziatah na rzecz jego ochrony oraz rozwijanie zainteresowania
ekologia zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju;

Gwarantowanie swobody w wyrazaniu pogladow i idei, zgodnie z zasadami tolerancji oraz normami kultury osobistej i chrzescijanskiej mitosci
blizniego; odpowiedzialnos¢ za wlasne stowa 1 czyny

Szkota dazy do harmonijnego potaczenia wymagan edukacyjnych z warto§ciami duchowymi, przygotowujac uczniéw do zycia zgodnie z zasadami
chrzescijanskimi 1 odpowiedzialnym obywatelstwem.



Rozdzial IV Sylwetka absolwenta
Absolwent Zespotu Szkot Zakonu Pijarow to mtody cztowiek, ktory jest:

— Szczesliwy: Zna 1 akceptuje siebie takim, jakim jest. Harmonijnie rozwija swoje zdolnosci fizyczne, psychiczne, spoteczne, intelektualne, emocjonalne
i duchowe, odkrywajac i realizujgc swoje powotanie.

— Duchowy: Pielegnuje zycie wewngetrzne 1 patrzy na swiat z perspektywy wiary. Zna nauke Jezusa Chrystusa i dokonuje §wiadomego wyboru zycia wiarg
chrzedcijanska we wspolnocie.

— Wspolezujacy: Jest wrazliwy na cierpienie innych, szczeg6lnie na osoby najbardziej potrzebujace. Wykazuje krytyczne podejscie wobec niesprawiedliwosci i
angazuje si¢ w pomoc stabszym.

— Solidarny: Szanuje roznorodnos¢, komunikujac si¢ z innymi z pelnym szacunkiem. Dzieli si¢ swoimi talentami, zasobami i do§wiadczeniami, angazujac si¢ w
troske o srodowisko i najbardziej potrzebujacych.

— Aktywnie uczestniczacy: Wspodlpracuje w spotecznosci szkolnej i poza nig, praktykujac solidarnosé, sprawiedliwosé i pokodj. Wykazuje umiejetnosci
przywodcze 1 dziata na rzecz dobra wspdlnego oraz przemiany spoleczne;.

— Odpowiedzialny: Jest sumienny w swojej pracy szkolnej, rodzinnej, zawodowej i spolecznej, rozwija si¢ i dazy do bycia pozytecznym cztonkiem spotecznosci.
Jest patriota.

— Kompetentny: Przetwarza i interpretuje informacje w sposob krytyczny, tworzy wiedz¢ oraz skutecznie komunikuje si¢. Posiada praktyczne umiejetnosci
potrzebne do zycia i pracy zawodowe;.

— Kreatywny: Ceni kulturowe bogactwo ludzkich spotecznosci 1 potrafi wyraza¢ swoje idee oraz emocje poprzez rdézne formy sztuki i kultury.

— Umiarkowany: Uzywa zasobow naturalnych, materialnych i technologicznych w sposdb odpowiedzialny i zréwnowazony, kierujac si¢ zasada troski o ludzka
godnos¢ 1 dobro wspdlne.

Absolwent szkoty pijarskiej to osoba wszechstronnie rozwinigta, kierujaca si¢ wartosciami chrzescijanskimi, gotowa do podejmowania wyzwan wspotczesnego
$wiata.



Rozdzial V

Umieje¢tnosci ucznia i zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly

Realizacja zadan wychowawczych i profilaktycznych szkoty opiera si¢ na chrze$cijanskiej wizji czlowieka, uznajacej jego niezbywalng godno$¢, integralnosé
wymiaru fizycznego, psychicznego, spotecznego 1 duchowego oraz powotanie do zycia w prawdzie, mitosci i odpowiedzialnosci. Szkota wspodlpracuje z
rodzicami lub opiekunami prawnymi, respektujac ich pierwszoplanowa role w wychowaniu dzieci.

W roku szkolnym 2026/2027 dziatania szkoly uwzgledniajg kierunki polityki o§wiatowej panstwa zwigzane z Reforma26 ,,Kompas Jutra” oraz pijarski temat
duszpasterski ,,Jedno jesteSmy”. Jednos¢ rozumiana jest jako zakorzenienie w Chrystusie, budowanie wspolnoty w réznorodno$ci darow oraz odpowiedzialne
przechodzenie od ,,ja” do ,,my” (por. Ef 4,4).

1. Emocjonalna sfera funkcjonowania uczniow

‘ UmiejetnoS$ci ucznia H Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoly

Wdrazanie do rzetelnej samooceny, samoksztatcenia 1 przyjmowania informacji
zwrotnej; ukazywanie warto$ci kazdego ucznia, wynikajacej z jego niezbywalnej
godnosci, a nie wytacznie z osiggniec.

Rozpoznaje swoje mocne i stabe strony, uzdolnienia i ograniczenia
oraz adekwatnie okresla swoje potrzeby.

Akceptuje siebie, rozwija otrzymane zdolnosci 1 ksztattuje poczucie
wlasnej warto$ci bez porownywania swojej godnos$ci z wartoscig
innych oséb.

Wspieranie ucznia w odkrywaniu wtasnych daréw, odpowiedzialnym ich rozwijaniu oraz
pozytywnym i realistycznym postrzeganiu siebie i innych.

Prowadzenie zaje¢ dotyczacych wyznaczania celow, planowania, systematycznosci,

Wyznacza realistyczne cele 1 wytrwale dazy do ich osiggniecia. L A , . X . .
y y Y y ashie wytrwalo$ci 1 odpowiedzialno$ci za podejmowane zobowigzania.

Rozpoznaje, nazywa i akceptuje przezywane emocje oraz rozumie,
ze emocje nie zwalniajg z odpowiedzialnosci za podejmowane
dziatania.

Organizowanie zaj¢¢ pomagajacych rozpoznawac i nazywacé emocje oraz odrdzniac
przezycia emocjonalne od $wiadomych decyzji 1 zachowan.

Wyraza emocje w sposob bezpieczny i konstruktywny oraz reaguje |Rozwijanie umiej¢tnosci konstruktywnego wyrazania i regulowania emocji; tworzenie
z wrazliwos$cig na przezycia innych. atmosfery zaufania sprzyjajacej rozmowie o trudnosciach.

Rozpoznaje objawy stresu 1 stosuje bezpieczne sposoby radzenia Uczenie sposobow radzenia sobie ze stresem, troski o rownowage miedzy nauka,
sobie z napigciem. odpoczynkiem, relacjami, aktywno$cig fizyczng i Zyciem duchowym.
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Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wtasne btedy, naprawia wyrzadzona
krzywde¢ 1 wycigga wnioski na przysztosc.

Stosowanie wychowaweczej, konkretnej i zyczliwej informacji zwrotnej; umozliwianie
zados$c¢uczynienia, pojednania i odbudowania relacji.

Potrafi przezywac sukces bez pychy, a niepowodzenie bez utraty
nadziei i poczucia wlasnej wartosci.

Wspieranie odpornosci psychicznej, cierpliwosci 1 wytrwatosci; docenianie wysitku,
uczciwej pracy i rozwoju, nie tylko wyniku.

Konstruktywnie przyjmuje uzasadniong krytyke oraz odrdznia jg od
ponizania, manipulacji i przemocy.

Ksztattowanie umiej¢tnosci udzielania i przyjmowania informacji zwrotnej z
poszanowaniem prawdy 1 godnos$ci osoby.

Rozpoznaje sytuacje kryzysowe i wie, do kogo zwroci¢ si¢ o
pomoc.

Zapewnianie dostepnej pomocy wychowawczej i psychologiczno-pedagogiczne;;
opracowanie czytelnych procedur reagowania w kryzysie psychicznym i sytuacji
zagrozenia zycia lub zdrowia.

Korzysta ze wsparcia rodzicow, wychowawcow, specjalistow i
innych zaufanych dorostych.

Systematyczna wspolpraca z rodzicami lub opiekunami prawnymi oraz, za ich wiedza 1
zgodnie z przepisami prawa, z wlasciwymi specjalistami i instytucjami.

2. Spoleczna sfera funkcjonowania uczniow

‘ Umiejetnosci ucznia

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoly

Komunikuje si¢ jasno, prawdziwie 1 z szacunkiem, stucha innych
oraz odpowiedzialnie postuguje si¢ stowem.

Prowadzenie zaje¢¢ rozwijajacych komunikacje, aktywne stuchanie, kulture jezyka i
odpowiedzialno$¢ za stowo, takze w internecie.

Wspolpracuje w grupie, dzieli si¢ zadaniami 1 bierze
odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne.

Organizowanie pracy zespotowej i projektowej; powierzanie uczniom zadan
wymagajacych wspolpracy, rzetelnosci 1 wzajemnej pomocy.

Buduje jednos¢ bez zacierania indywidualnosci i réznorodnosci
darow cztonkow wspolnoty.

Realizacja hasta ,,Jedno jeste§my” poprzez dzialania klasowe, szkolne i duszpasterskie
ukazujace, ze jednos¢ wyrasta z zakorzenienia w Chrystusie 1 stuzby wspolnemu dobru.

Prezentuje swoje osiggni¢cia i poglady w sposob rzeczowy, skromny
i adekwatny do sytuacji.

Rozwijanie umiejetnosci autoprezentacji, wystgpien publicznych i dzielenia si¢ wiedzg
bez pomniejszania innych o0sob.

Jest asertywny, nie ulega presji grupy i potrafi odmowi¢ udziatu w
dzialaniu sprzecznym z prawem, sumieniem lub dobrem drugiego
czlowieka.

Cwiczenie postaw asertywnych, odpowiedzialnego podejmowania decyzji i reagowania
na presj¢ rowiesnicza.

Rozwigzuje konflikty pokojowo, z poszanowaniem prawdy,
sprawiedliwosci, przebaczenia i odpowiedzialnos$ci.

Prowadzenie zaj¢¢ z komunikacji bez przemocy, negocjacji i mediacji szkolnych, z
zachowaniem procedur ochrony matoletnich.
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Rozpoznaje przemoc fizyczng, psychiczng, stowna, relacyjng 1
cyberprzemoc oraz wlasciwie na nig reaguje.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej; szybkie reagowanie na krzywdzenie; udzielanie
pomocy osobie pokrzywdzonej oraz podejmowanie dziatan naprawczych 1
wychowawczych wobec sprawcy.

Dba o bezpieczenstwo wilasne i innych oraz zna podstawowe zasady
postepowania w sytuacjach zagrozenia.

Budowanie odpornosci spotecznej; prowadzenie ¢wiczen i zaj¢¢ dotyczacych
bezpieczenstwa, reagowania kryzysowego 1 odpowiedzialno$ci za innych.

Aktywnie uczestniczy w zyciu klasy, szkoty, Kosciota i spotecznosci
lokalnej oraz podejmuje dziatania samorzadowe i obywatelskie.

Tworzenie warunkow do dziatalno$ci samorzadu uczniowskiego, wolontariatu,
duszpasterstwa 1 inicjatyw stuzacych wspolnocie lokalne;.

Respektuje prawo, zasady wspotzycia spotecznego i normy
obowigzujace w szkole oraz rozumie konsekwencje wlasnych
CZynow.

Realizowanie zaje¢ dotyczacych praw 1 obowigzkow ucznia, praw dziecka, ochrony
matoletnich oraz odpowiedzialno$ci prawnej oséb nieletnich i pelnoletnich.

Zna historie, duchowos¢ i tradycje szkoly oraz szkolnictwa
pijarskiego 1 uczestniczy w ich kultywowaniu.

Organizowanie uroczystosci religijnych, patriotycznych i szkolnych; przyblizanie
postaci §w. Jozefa Kalasancjusza, misji pijarskiej oraz dewizy ,,Pobozno$¢ i Nauka”.

Rozumie znaczenie patriotyzmu, stuzy dobru wspdlnemu i szanuje
osoby nalezace do innych narodow i kultur.

Ksztaltowanie dojrzatych postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych,
taczacych mitos¢ Ojczyzny z poszanowaniem godnosci kazdego czlowieka.

Wyraza wiasne przekonania z szacunkiem i1 podejmuje rzeczowy
dialog z osobami myslacymi inacze;.

Stwarzanie bezpiecznej przestrzeni do dyskusji; uczenie odrézniania szacunku
naleznego osobie od obowigzku aprobowania kazdego pogladu lub zachowania.

Dostrzega potrzeby 0sob stabszych, samotnych, chorych 1
potrzebujacych oraz podejmuje bezinteresowng stuzbg.

Rozwijanie wolontariatu 1 dziet mitosierdzia; wspotpraca z podmiotami prowadzacymi

dziatalno$¢ charytatywng i1 spoteczng.

3. Fizyczna sfera funkcjonowania uczniow

‘ UmiejetnoS$ci ucznia

H Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoly

spoleczny 1 duchowy czlowieka.

Rozumie zdrowie jako dobro obejmujace wymiar fizyczny, psychiczny,

Prowadzenie edukacji zdrowotnej zgodnej z wiekiem ucznidw, chrzescijanska
antropologia, programem szkoly i pierwszoplanowg rolg wychowawcza rodzicow.

Zna czynniki sprzyjajace prawidtowemu i harmonijnemu rozwojowi
oraz rozpoznaje zachowania zagrazajace zdrowiu.

Przekazywanie rzetelnej wiedzy o rozwoju czlowieka i ksztattowanie
odpowiedzialnos$ci za zycie 1 zdrowie wlasne oraz innych.

Ocenia swoj styl zycia i wprowadza potrzebne zmiany w zakresie
odzywiania, ruchu, odpoczynku i korzystania z urzadzen cyfrowych.

Pomaganie uczniom w rozpoznawaniu i korygowaniu nieprawidtowych nawykow
zdrowotnych z poszanowaniem ich godnosci 1 bez stygmatyzowania.

aktywnoscig on-line i off-line.

Rozumie znaczenie snu, odpoczynku, rytmu dnia i rGwnowagi miedzy

Uczenie racjonalnego gospodarowania czasem; promowanie higieny snu,
odpoczynku, aktywnos$ci poza siecig i ograniczania nadmiernego czasu ekranowego.
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Przestrzega zasad higieny osobistej, higieny pracy umystowej oraz dba
o porzadek 1 bezpieczenstwo otoczenia.

Ksztattowanie prawidlowych nawykow higienicznych oraz zapewnianie
bezpiecznych 1 higienicznych warunkow nauki.

Zna zasady racjonalnego zywienia i stosuje je odpowiednio do wieku,
stanu zdrowia i potrzeb organizmu.

Dostarczanie wiedzy o prawidlowym zywieniu oraz wspdlpraca z rodzicami i
specjalistami w przypadku szczegolnych potrzeb zdrowotnych ucznia.

Rozumie ryzyko samodzielnego stosowania diet eliminacyjnych,
suplementow i srodkdw wplywajacych na wyglad lub sprawnos¢.

Przekazywanie rzetelnej wiedzy o ryzyku niedoboréw, zaburzen odzywiania i
niekontrolowanej suplementacji; kierowanie po pomoc specjalistyczng w razie
potrzeby.

Dostrzega znaczenie regularnej aktywnos$ci ruchowej i podejmuje ja na
miar¢ swoich mozliwosci.

Organizowanie roznorodnych form aktywnosci ruchowej, uwzgledniajacych
mozliwosci 1 potrzeby ucznidw, oraz przeciwdzialanie wadom postawy.

Zna znaczenie badan profilaktycznych i odpowiedzialnie korzysta z
opieki zdrowotne;j.

Upowszechnianie wiedzy o profilaktyce zdrowotnej oraz zach¢canie do korzystania z
badan i konsultacji we wspdlpracy z rodzicami lub opiekunami prawnymi.

Zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy i potrafi wezwac
pomoc.

Prowadzenie praktycznych zaje¢ z pierwszej pomocy, numeréow alarmowych i
bezpiecznego zachowania w sytuacji zagrozenia.

Rozpoznaje zagrozenia zwigzane z alkoholem, nikotyna, narkotykami,
srodkami psychoaktywnymi oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

Realizowanie profilaktyki uzaleznien opartej na rzetelnej wiedzy, wzmacnianiu
czynnikow chronigcych, dobrych relacjach i wspolpracy z rodzicami.

Wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie przemocy, uzaleznienia, kryzysu

psychicznego albo zagrozenia zycia lub zdrowia.

Zapewnianie czytelnej informacji o dostgpnych formach pomocy oraz wspotpraca z
wlasciwymi instytucjami ochrony zdrowia 1 pomocy dziecku.

4. Intelektualna sfera funkcjonowania uczniow

Umiejetnosci ucznia H

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoly

Rozpoznaje i rozwija swoje uzdolnienia, zainteresowania oraz
ciekawo$¢ poznawcza.

Rozpoznawanie potrzeb i mozliwosci ucznia na podstawie jego funkcjonowania w srodowisku
szkolnym; zapewnianie adekwatnego wsparcia i wyzwan edukacyjnych.

Jest tworczy, samodzielny 1 wytrwaty w my$leniu, a prawdy
poszukuje z pokorg i rzetelnoscia.

Tworzenie szkoly wymagajacej, wspierajacej 1 przyjaznej rozwojowi; rozwijanie logicznego,
tworczego 1 krytycznego myslenia.

L aczy wiedz¢ z roznych dziedzin 1 wykorzystuje ja do
rozwigzywania rzeczywistych problemow.

Promowanie ksztalcenia interdyscyplinarnego, metody projektu, doswiadczen, obserwacji oraz
pracy zespotowej zgodnie z zaloZzeniami Reformy26 ,,Kompas Jutra”.
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Wyznacza cele edukacyjne, planuje nauke¢ 1 odpowiedzialnie
zarzadza czasem.

Uczenie planowania, systematycznosci, samodzielnej pracy i korzystania z technik
efektywnego uczenia sie.

Przyjmuje informacj¢ zwrotng i wykorzystuje ja do poprawy
wlasnej pracy.

Stosowanie oceniania ksztattujacego, jasnych kryteriow sukcesu 1 informacji zwrotnej
wspierajacej dalszy rozwoj ucznia.

Samodzielnie wyszukuje informacje, sprawdza zrodta,
odroznia fakty od opinii i rozpoznaje manipulacje.

Ksztalcenie umiejetnosci weryfikowania wiarygodnosci zrodel, rozpoznawania dezinformacji i
formutowania wnioskéw na podstawie dowodow.

Korzysta z technologii cyfrowych w sposob bezpieczny,
celowy i umiarkowany.

Promowanie higieny cyfrowej, aktywnosci off-line, ochrony prywatnos$ci, bezpieczenstwa w
sieci oraz odpowiedzialnego korzystania z Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Korzysta ze sztucznej inteligencji jako narzedzia
wspierajacego nauke, zachowujac samodzielnos¢ myslenia,
uczciwos$¢ i odpowiedzialno$¢ za rezultat.

Uczenie zasad odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji: weryfikowania
wynikow, ujawniania jej uzycia, ochrony danych, poszanowania praw autorskich oraz zakazu
przedstawiania cudzej lub wygenerowanej pracy jako wtasne;j.

Postuguje si¢ jezykiem ojczystym poprawnie, precyzyjnie i
odpowiedzialnie, takze w srodowisku cyfrowym.

Ksztaltowanie kultury jezyka, umiejetnosci argumentowania, prowadzenia dyskusji i
przestrzegania netykiety.

Prezentuje wiedze i pasje oraz dzieli si¢ nimi dla dobra
wspolnoty.

Stwarzanie okazji do wystapien, debat, pokazoéw, konkursow, projektow 1 wzajemnego uczenia
sie.

Jest Swiadomym 1 krytycznym odbiorcg kultury.

Organizowanie kontaktu z warto§ciowymi dzietami kultury oraz wyjazdéw edukacyjnych
rozwijajacych wrazliwos¢ estetyczng, historyczng 1 spoleczna.

Rozpoznaje swoje predyspozycje i podejmuje §wiadome
decyzje edukacyjne i zawodowe.

Prowadzenie doradztwa zawodowego, prezentowanie réznych drog ksztalcenia, w tym
ksztalcenia zawodowego, oraz wspotpraca z rodzicami, absolwentami, uczelniami i
srodowiskiem pracy.

Korzysta z dostgpnych form pomocy i rozwija si¢ stosownie
do swoich potrzeb 1 mozliwosci.

Obejmowanie wsparciem uczniéw zdolnych oraz uczniow doswiadczajacych trudnosci;
przeciwdziatanie nieadekwatnym osiagnigciom; wspoOtpraca z rodzicami i specjalistami

pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
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5. Aksjologiczna i duchowa sfera funkcjonowania uczniow

UmiejetnoSci ucznia

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoly

Rozpoznaje niezbywalng godno$¢ kazdego cztowieka,
stworzonego na obraz 1 podobienstwo Boga, 1 szanuje zycie
ludzkie na kazdym etapie.

Ukazywanie chrzescijanskiej wizji osoby, jej godnos$ci, wolnosci, odpowiedzialnosci i
powotania do mitosci; ochrona ucznia przed ponizaniem, uprzedmiotowieniem i
wykluczeniem.

Poznaje Ewangeli¢ i nauczanie Ko$ciota oraz stara si¢ kierowaé
nimi w codziennych wyborach.

Zapewnianie integralnej formacji religijnej i moralnej poprzez katechezg, duszpasterstwo,
modlitwe, liturgie, Swiadectwo wychowawcow 1 konkretne dzieta mitosci.

Rozpoznaje dobro i zto moralne, ksztattuje prawe sumienie oraz
ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje decyzje.

Stwarzanie warunkow do refleksji moralnej; uczenie rozumnego uzasadniania norm,
przewidywania skutkow decyzji i naprawiania wyrzadzonego zla.

Kieruje si¢ prawda, dobrem, mitoscia, sprawiedliwoscia,
uczciwoscig, solidarno$cig, wiernoscig, przebaczeniem i
odpowiedzialnoscia.

Ukazywanie hierarchii wartosci zakorzenionej w Ewangelii 1 chrzescijanskiej wizji
cztowieka; wzmacnianie spojnosci migdzy deklarowanymi warto$ciami a postgpowaniem.

Rozumie wolnos¢ jako zdolnos$¢ wybierania dobra i przyjmowania
odpowiedzialnosci, a nie jako dowolno$¢ dziatania.

Ksztaltowanie dojrzatego korzystania z wolno$ci, szacunku dla sumienia oraz
odpowiedzialnosci za skutki wtasnych wyborow.

Buduje jednos$¢ z Bogiem i ludzmi, zachowujac szacunek dla
prawdy 1 roznorodnosci darow.

Realizacja tematu ,,Jedno jesteSmy’’: ukazywanie Chrystusa jako zrodta jednosci,
rozwijanie komunii, wzajemnej stuzby i odpowiedzialno$ci za wspolnote.

Szanuje kazdego cztowieka niezaleznie od jego pochodzenia, stanu
zdrowia, sprawnosci, sytuacji zyciowej, przekonan lub religii.

Przeciwdziatanie pogardzie, przemocy i niesprawiedliwemu wykluczeniu; uczenie, ze
szacunek wobec osoby nie wymaga uznania wszystkich pogladow 1 zachowan za
jednakowo prawdziwe lub dobre.

Dba o uczciwos$¢ w nauce, przestrzega praw autorskich i nie
postuguje si¢ oszustwem, plagiatem ani niedozwolong pomoca
cyfrowa.

Ksztattowanie uczciwosci intelektualnej; jasne okreslanie zasad korzystania ze zrodet,
technologii cyfrowych 1 sztucznej inteligencji.

Dba o jezyk ojczysty, poznaje kultur¢ narodowa oraz wartosciowe
dziedzictwo kultury europejskiej 1 Swiatowe;.

Zapewnianie kontaktu z dziedzictwem chrzescijanskim, narodowym i europejskim;
organizowanie wydarzen i wyjazdow rozwijajacych swiadomos$¢ kulturowa.

Rozumie znaczenie patriotyzmu, zna histori¢ 1 tradycj¢ narodowa
oraz jest gotowy shuzy¢ dobru wspdlnemu.

Organizowanie obchodow $wiat 1 rocznic narodowych; rozwijanie postaw obywatelskich,
szacunku dla symboli narodowych i odpowiedzialno$ci za Ojczyzng.

Zna zycie i dzielo $w. Jozefa Kalasancjusza, duchowos¢ oraz
tradycj¢ szkolnictwa pijarskiego.

Wilaczanie dziedzictwa kalasantynskiego w program wychowawczy, katecheze,

uroczystosci, dziatania wolontariackie 1 codzienng kulture szkoty.
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Jest empatyczny, wrazliwy na krzywde i1 potrzeby innych oraz Rozwijanie wolontariatu, dziet mitosierdzia i odpowiedzialnosci za dobrostan innych;

podejmuje stuzbe¢ na rzecz potrzebujacych. ukazywanie stuzby jako konkretnego wyrazu wiary.

Odpowiedzialnie troszczy si¢ o stworzenie, dostrzegajac w §wiecie |Prowadzenie edukacji ekologicznej opartej na odpowiedzialnosci, umiarze, wdzigcznos$ci i
dar Boga powierzony cztowiekowi. trosce o dobro wspoélne.

Uczestniczy, stosownie do etapu rozwoju, w zyciu religijnym Tworzenie przestrzeni modlitwy, liturgii, rekolekcji, kierownictwa duchowego i

szkoty i podejmuje osobistg refleksje nad wiarg i powotaniem. duszpasterstwa, z poszanowaniem wolno$ci sumienia oraz obowigzujacych przepisow.

Zasady realizac

1.

bl

ji
Dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne sg dostosowywane do wieku, etapu rozwoju, rozpoznanych potrzeb i mozliwosci uczniow.

Szkota zachowuje sp6jnos¢ pomigdzy nauczaniem, wychowaniem, profilaktyka i duszpasterstwem.

Rodzice lub opiekunowie prawni sg systematycznie wiaczani w rozpoznawanie potrzeb ucznia, planowanie pomocy i ocene skutecznosci podejmowanych
dziatan.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna stuzy integralnemu dobru ucznia i jest udzielana z poszanowaniem jego godnosci, prywatnosci, sytuacji rodzinnej
oraz aksjologii szkoty katolickiej.

Szkota wspotpracuje z poradniami, podmiotami leczniczymi, stuzbami i organizacjami wspierajacymi dzieci 1 mlodziez w zakresie okre§lonym przez
prawo oraz uzgodnionym z rodzicami lub opiekunami prawnymi, z wyjatkiem sytuacji wymagajacych niezwlocznej ochrony zycia, zdrowia lub
bezpieczenstwa dziecka.

Skuteczno$¢ dziatan jest monitorowana na podstawie obserwacji funkcjonowania ucznia, rozméw, diagnozy potrzeb, informacji od rodzicow
1 nauczycieli oraz ewaluacji programu.

14



Rozdzial VI

Plan wychowawczo-profilaktyczny dla szkoly podstawowej

Czes¢ 1. Dzialania podstawowe

Plan stanowi praktyczne rozwinigcie umiejgtnosci ucznia i zadan szkoty okreslonych w rozdziale V. Uwzglednia integralny rozwo6j ucznia w sferze fizycznej,
emocjonalnej, spotecznej, intelektualnej, aksjologicznej i duchowej, kierunki polityki os§wiatowej panstwa oraz pijarski temat roku szkolnego 2026/2027 ,,Jedno
jestesmy”.

Dziatania realizowane sa odpowiednio do wieku, potrzeb i mozliwos$ci ucznidow, we wspotpracy z rodzicami lub opiekunami prawnymi oraz z poszanowaniem
chrzedcijanskiej koncepcji cztowieka i katolickiego charakteru szkoty.

Obszary dziatah:

e Obszar A — Zdrowie: edukacja prozdrowotna, rozw¢j emocjonalny i troska o integralny dobrostan ucznia;

e Obszar B — Relacje: ksztaltowanie postaw spotecznych, odpowiedzialnos$ci i stuzby dobru wspolnemu;

e Obszar C — Kultura: warto$ci, normy, wzory zachowan oraz formacja patriotyczna, religijna 1 kalasantynska;

e Obszar D — Bezpieczenstwo: profilaktyka zachowan ryzykownych 1 problemowych, ochrona przed przemocg oraz odpowiedzialne korzystanie z
technologii.
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Wydarzenia z kalendarium szkoly wlaczone do realizacji planu

Wydarzenia sg wykorzystywane jako praktyczne formy realizacji zadan wskazanych w ponizszych tabelach. Wychowawcy dostosowujg sposob przygotowania
1 podsumowania wydarzenia do wieku oraz potrzeb uczniéw.

Wydarzenie z kalendarium 2026/2027 Etap edukacyjny Realizowane cele wychowawczo-profilaktyczne Obszar
Eucharystie wspdlnoty szkolnej (20 wrzesnia, 18 Klasy 0-8 Budowanie jednos$ci w Chrystusie, poglebianie B, C
pazdziernika, 15 listopada, 20 grudnia, 17 stycznia, 14 wiary, odpowiedzialno$ci za wspolnote i1 kultury
marca, 18 kwietnia, 16 maja i 20 czerwca) uczestnictwa w liturgii
Dzien Jezykoéw Obcych (25 wrzesnia) Klasy 0-8 Rozwijanie ciekawosci poznawczej, umiejetnosci B, C

jezykowych oraz szacunku wobec innych narodéw i
kultur
Pielgrzymka klas 6smych do Wtoch (25 wrze$nia—3 Klasy 8 Poznawanie dziedzictwa chrze$cijanskiego 1 B,C,D
pazdziernika) pijarskiego, integracja zespotu, odpowiedzialno$¢ i
bezpieczne zachowanie podczas podrozy
Szkolne obchody Swieta Niepodlegtosci (10 listopada) Klasy 0-8 Ksztaltowanie dojrzatego patriotyzmu, pamieci B, C
historycznej i odpowiedzialnosci za dobro wspolne
Eucharystia za zmartych uczniow, nauczycieli 1 Klasy 0-8 Ksztaltowanie pamigci, wdzigcznosci, wiezi B,C
pracownikow szkoty (2 listopada) wspolnotowej i chrze$cijanskiej nadziei
Swigto Szkoty — Patrocinium §w. Jozefa Kalasancjusza Klasy 0-8 Poznawanie patrona, tradycji szkoty 1 charyzmatu B,C
(27 listopada) pijarskiego oraz rozwijanie przynaleznosci do
wspolnoty
Niepokalane Poczgcie NMP (8 grudnia), wigilie klasowe | Klasy 0-8 Formacja religijna, wspolna modlitwa, B,C
(22 grudnia) 1 koleda w klasach (7 stycznia) pielegnowanie tradycji chrzescijanskich, pojednanie i
wzajemna zyczliwo$¢
Dzien Bezpiecznego Internetu (9 lutego) Klasy 0-8 Higiena cyfrowa, ochrona prywatnosci, D
przeciwdziatanie cyberprzemocy, rozpoznawanie
manipulacji i odpowiedzialno$¢ za stowo w sieci
Rekolekcje wielkopostne (15—17 marca) Klasy 0-8 Pogtebienie relacji z Bogiem, formacja sumienia, B,C
refleksja nad odpowiedzialnoscia, przebaczeniem 1
stuzba
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IX Ogolnopolska Pielgrzymka Osmoklasistow Pijarskich | Klasy 8 Duchowe przygotowanie do egzaminu i dalszej drogi | A, B, C
na Siekierki (19 marca) edukacyjnej, integracja srodowiska pijarskiego oraz
zawierzenie przyszitosci Bogu
Bieg o. Jonca (16 kwietnia) Klasy 0-8 Promowanie aktywnosci fizycznej, wytrwatosci, A,B,C
uczciwego wspotzawodnictwa, pamieci i wspolnoty
Szkolne obchody Swieta Konstytucji 3 Maja Klasy 0-8 Rozwijanie wiedzy historycznej, postaw B, C
(30 kwietnia) obywatelskich, patriotyzmu i szacunku dla
dziedzictwa narodowego
Festyn rodzinny i §wigcenia kaptanskie Lukasza Klasy 0-8 Wspolpraca szkoty z rodzinami, budowanie B,C
Fabijanskiego (12 czerwca) wspolnoty, poznawanie powotania kaptanskiego i
rado$¢ wspdlnego §wietowania
150 rocznica objawien Matki Boskiej w Gieczwatdzie - Klasy 0-8 Integracja, wspdlna modlitwa, samodzielno$¢, A,B,C,D
pielgrzymka do Gieczwaldu (21-23 czerwca) obchodzenie $wicta oraz bezpieczne zachowanie
poza szkola
Bal 6smoklasistow (24 czerwca) Klasy 8 Kultura zachowania, odpowiedzialna zabawa, B,C,D
wdzigcznos¢, integracja i podsumowanie etapu
edukacyjnego
Zakonczenie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych Klasy 0-8 Podsumowanie pracy, wdzigcznos$¢, samoocena, A,B,C

(25 czerwca)

docenienie wysitku i odpowiedzialne przezywanie
sukcesOw oraz niepowodzen
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Klasy 0-3 szkoly podstawowej

Zadanie Formy realizacji Osoby odpowiedzialne Obszar
Ksztaltowanie podstawowych nawykow dbania o | Zajecia dydaktyczne 1 wychowawcze, rozmowy, .
Lo : . L. . . . . Wychowawcy, nauczyciele,
zdrowie, higieng¢ osobistg, prawidtowe ¢wiczenia praktyczne, spotkania z pielggniarka . X ) A
R . , . . pielggniarka szkolna, rodzice
odzywianie, sen i odpoczynek szkolng, wspotpraca z rodzicami
Rozwuar'n‘e potrzeby c'0d21enn’ej aktywnpsc1 Zgbayvy ruchowe, glrpr}astyka poranna, spacery, Wychowawey, nauczyciele
fizycznej 1 przebywania poza srodowiskiem zajecia sportowe, Dzien Sportu, zabawy bez . A
, wychowania fizycznego
cyfrowym urzadzen ekranowych
Rongznawame i nazywanie podst’awowy.ch . Za.Jc;c.1a z wychqwawcan roZmowy, ht’era.tura . Wychowawey, pedagog szkolny,
emocji oraz wyrazanie ich w sposob bezpieczny i | dziecigca, scenki, zabawy dramowe, ¢wiczenia A
. e psycholog szkolny
akceptowany spotecznie wyciszajace
Ksztattowanie umiej ¢tnosci zwracania si¢ o Rozmowy‘kler.owane, hlstgryjkl sytuacyjne, zajgeia Wychowawey, pedagog szkolny,
pomoc do rodzicow, nauczycieli 1 innych z pedagogiem 1 psychologiem, wskazywanie 0sob 1 A
\ . s psycholog szkolny
zaufanych osob dorostych miejsc udzielajacych pomocy
Budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych, | Zajecia integracyjne, praca w parach i grupach,
umiejetnosci wspotpracy, dzielenia si¢ i wspoélne zabawy, zadania klasowe i projekty Wychowawcy, nauczyciele B
wzajemnej pomocy zespotowe
Uczenie pokojowego rozwigzywania konfliktow, | Rozmowy wychowawcze, scenki sytuacyjne,
przepraszania, przebaczania i naprawiania mediacje prowadzone przez nauczyciela, wspdlne Wychowawcy, pedagog szkolny B
wyrzadzonej krzywdy ustalanie zasad klasowych
o o e Drobne dzialania pomocowe, klasowe akcje Wychowawcy, opiekun Szkolnego
Rozwijanie empatii i wrazliwo$ci na osoby . . .
stabsze, samotne, chore i potrzebujace charytatywne, kolezenska pomoc, wspolpraca ze Kota Wolontariatu, duszpasterz B
’ ’ Szkolnym Kotem Wolontariatu szkolny
Budowanie jednosci zespotu klasowego zgodnie z quhtwa, zajecta integracyjne, ws'polnfa Wychowawcy, katecheci,
hastem ,,Jedno jeste§my” swictowanie, projekty klasowe, dzialania duszpasterz szkolny B
” pokazujace wartos¢ kazdego czlonka wspolnoty
Pozna’w‘e‘m{e ppdstawowych wartoscl L Katecheza, modlitwa, opowiadania, rozmowy, Katecheci, wychowawcy,
chrzescijanskich: prawdy, dobra, mitosci, . . ... . . C
. o . . udzial w liturgii 1 wydarzeniach duszpasterskich duszpasterz szkolny
uczciwosci, odpowiedzialnos$ci i przebaczenia
Poznawanie osoby $w. Jozefa Kalasancjusza, Zajecia wychowawcze 1 katechetyczne, uroczystosci Wychowawey. katecheci
tradycji szkoty 1 znaczenia hasta ,,Poboznos¢ 1 pijarskie, konkursy, prace plastyczne i spotkania Y ¥, ’ C

Nauka”

wspolnotowe

duszpasterz szkolny
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Rozwijanie szacunku do rodziny, jezyka

Zajecia dydaktyczne, uroczystosci szkolne i

Wychowawcy, nauczyciele edukacji

ojczystego, tradycji oraz symboli narodowych i religijne, obchody $wiat narodowych, nauka pie$ni i wezesnoszkolnej, katecheci C
religijnych hymnu
Poznawanie zasad bezpieczenstwa w szkole, Zajeeia dydaktyczn;, cwiczenia prgktyczr}e, o Wychowawcy, pedagog szkolny,
. pogadanki, spotkania z funkcjonariuszami Policji i . - S D
domu, na drodze i podczas wypoczynku . . . . . nauczyciele, zaproszeni specjalisci
Panstwowej Strazy Pozarnej
Rozpoznawanie zachowan krzywdzacych oraz Z.a Jecld d otyczace granic, bezpiecznych i . Wychowawcy, pedagog szkolny,
uczenie wlasciwego reagowania na przemoc nicbezpiecznych sytuacji, procedur zglaszania psycholog szkolny b
krzywdy i ochrony matoletnich
Poznawanie zasad bezpiecznego korzystania z 23] eela equacyjne, rozmowy gchrome Qanych, Wychowawcy, nauczyciele
. . ograniczaniu czasu ekranowego i zwracaniu si¢ do . . . D
Internetu 1 urzadzen cyfrowych .. .o informatyki, rodzice
dorostych w sytuacji zagrozenia
Wychowawcy, pielegniarka szkolna, D
Poznawanie podstawowych zasad pierwszej Pokazy, ¢wiczenia praktyczne, nauka numeru 1121 | nauczyciele edukacji dla
pomocy i wzywania stuzb ratunkowych sposobu przekazywania informacji dyspozytorowi bezpieczenstwa, zaproszeni
specjalisci
Wspieranie uczniow doswiadczajacych zmiany Indy'w1,d ualne wsparele adapt?lcyjne, pomoe Wychowawcy, pedagog szkolny,
, . . . S . kolezenska, zajgcia integracyjne, wspOlpraca z . A B
srodowiska, migracji, bariery jezykowej lub . . .. pedagog specjalny, psycholog ’
. Do rodzing, dostosowanie sposobu komunikacji 1
roztgki z bliskimi . . L e, szkolny
kierowanie do wtasciwych specjalistow
Wzmacnianie wigzi rodzicow ze szkolg i Zebrania, konsultacje, materiaty dla rodzicow
wspieranie prawidtowej komunikacji z dzieckiem ’ 9 " ’ Wychowawey, pedagog szkolny, A, B

warsztaty dotyczace emocji, granic, bezpieczenstwa
cyfrowego i doceniania wysitku dziecka

psycholog szkolny

19




Klasa 4 szkoly podstawowej

Zadanie Formy realizacji Osoby odpowiedzialne Obszar
Promowanie zdrowego stylu zycia, racjonalnego Zajecia z wychowawca, zajecia wychowania Wychowawca klasy, nauczyciele
odzywiania, aktywnosci fizycznej, snu i fizycznego, Dzien Sportu, konkursy i akcje wychowania fizycznego, A
odpoczynku promujace zdrowie pielegniarka szkolna
Rozwq anie umiejgtnosci rozpoznawania emocji, Zaj geia z wychowawca}, ¢wiczenia dotyczqge ‘ Wychowawca Klasy, pedagog
radzenia sobie ze stresem 1 przyjmowania emocji, rozmowy, trening sposobow radzenia sobie A
) , L szkolny, psycholog szkolny
niepowodzen Z napieciem
. . . Wyznaczanie celow, planowanie pracy, samoocena,
Ksztaltowanie realistycznej samooceny, . . . . L .. .
.. C . ocenianie ksztattujace i udzielanie informacji Wychowawca klasy, nauczyciele A
wytrwato$ci i odpowiedzialno$ci za wlasng prace Zwrotnej
Rozwu‘anle‘ umiej gtnosci Wsp01pracy, kqmumkacy i | Gry ?espolowe, projekty }(lasowe, za(}apla grupowe, Wychowawca Klasy, nauczyciele B
odpowiedzialno$ci za powierzone zadania wspoélne przygotowywanie uroczystosci
Ksztattowanie postawy asertywnej oraz Scenki sytuacyjne, zaj¢cia z wychowawca, rozmowy | Wychowaweca klasy, pedagog B
umiejetnosci przeciwstawiania si¢ presji grupowej dotyczace odpowiedzialnych wybordéw szkolny, psycholog szkolny
Uczgnle pOk.OJ OWEEO Tozwigzywania konﬂl.kto.w, Zajecia z komunikacji, proste mediacje szkolne, Wychowawca klasy, pedagog
przyjmowania odpowiedzialnosci i naprawiania . . B
rozmowy naprawcze, wspolne ustalanie zasad szkolny
krzywdy
Budowanie wspolnoty klasowej 1 szkolnej w duchu Zajeoia Integracyjne, wspolr_la modlitwa, dma}ama Wychowawca klasy, katecheci,
T, duszpasterskie, projekty stuzace dobru klasy 1 B
hasta ,,Jedno jestesmy szkoly duszpasterz szkolny
Ksztaltowanie postawy patriotycznej 1 Ak,adem1e, uroczystgsm‘z okazji SWIQF Nauczyciel historii, wychowawca
o L . panstwowych, zajecia historyczne, opieka nad C
odpowiedzialnosci za dobro wspdlne . . e klasy
miejscami pamieci
Poglebianie znajomosci warto$ci chrzescijanskich I,(atec’heza, uroczyst9501 Py arskle, pozhawanic zycia Katecheci, wychowawca klasy,
.. . . o $w. Jozefa Kalasancjusza, udzial w liturgii 1 C
oraz tradycji szkoly 1 szkolnictwa pijarskiego o duszpasterz szkolny
modlitwie
Ksztattowanie szacunku dla kazdego cztowieka oraz | Zajecia z wychowawcg i katecheza, analiza sytuacji .
o . L . Wychowawca klasy, katecheci,
rozumienia, ze szacunek dla osoby nie oznacza moralnych, rozmowy o godnosci, prawdzie i C
o . 2 . pedagog szkolny
akceptacji kazdego zachowania odpowiedzialnosci
Rozwijanie zainteresowan czytelniczych, Lekcje biblioteczne, konkursy, wyj$cia do muzeum, | Nauczyciele, nauczyciel C

kulturowych i poznawczych

teatru 1 biblioteki, projekty interdyscyplinarne

bibliotekarz, wychowawca klasy
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Poznawanie zasad bezpieczenstwa oraz

Zajecia z pedagogiem, omawianie procedur ochrony

Wychowawca klasy, pedagog

L R maloletnich, ¢wiczenie sposobdw zglaszania i D
przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej . szkolny, psycholog szkolny
reagowania
Ksztattowanie bezpiecznych nawykow cyfrowych i Zaj'e;ma {nformatyczne, zajecia z wychowawcg, Nauczyciel informatyki,
ochrony prywatnosci ¢wiczenia QOtyczqce ha§el, danych osobowych, wychowawca klasy D
wizerunku i kontaktow internetowych
Rozpoznawanie cyberprzemocy i odpowiedzialne Apahza sytuacji Prqblempwych, Wska23 wame Nauczyciel informatyki, pedagog
: . miejsc pomocy, ¢wiczenie zabezpieczania dowodow D
reagowanie na nia . . , szkolny, psycholog szkolny
1 zglaszania zdarzen
Nauczyciel wychowania
Doskonalenie podstawowych umiejetnosci Pokazy, ¢wiczenia praktyczne, symulacje wzywania | fizycznego, pielegniarka szkolna, D
udzielania pierwszej pomocy pomocy nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa
. ) . . . Zajecia integracyjne, nauka planowania, konsultacje, | Wychowawca, nauczyciele,
Wspieranie adaptacji do nauczania przedmiotowego ) . o e .,
. , . monitorowanie samopoczucia i trudnosci ucznidéw, | pedagog szkolny, psycholog A, B
1 zwigkszonych wymagan edukacyjnych , . s
wspoOtpraca z rodzicami szkolny
Budowanie relacji ucznia z nauczycielami opartych | Rozmowy indywidualne, informacja zwrotna, .
. . o . . L . Wychowawca, nauczyciele,
na zaufaniu, sprawiedliwych wymaganiach i konsultacje, godziny dostepnosci, wspdlne A, B

zyczliwej informacji zwrotnej

omawianie trudnosci

pedagog szkolny
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Klasy 5-6 szkoly podstawowej

Zadanie Formy realizacji Osoby odpowiedzialne Obszar
Utrwalanie zasad zdrowego odzywiania, Zajecia dydaktyczne i wychowawcze, akcje Wychowawcy, nauczyciele
aktywnosci fizycznej, snu, odpoczynku i higieny | profilaktyczne, zajgcia sportowe, spotkania ze wychowania fizycznego, A
pracy umystowe;j specjalistami pielegniarka szkolna
e . . Diagnoza czasu ekranowego, wyzwania bez telefonu, .

Rozwijanie higieny cyfrowej i zachowywania Lo . . Wychowawcy, nauczyciele

, . - L . zajecia informatyczne, promowanie sportu, czytelnictwa | . . A
rownowagi miedzy aktywnos$cig on-line i off-line i bezposrednich relaci informatyki, pedagog szkolny
Ksztattowanie umicj @tl’lOS.(.)l. rozpozhawatia Zajecia z wychowawcg, warsztaty z psychologiem, Wychowawcy, pedagog szkolny,
stresu, regulowania emocji i korzystania z L . . . ! A
pomocy ¢wiczenia relaksacyjne, rozmowy indywidualne psycholog szkolny
Rozwi) anie ‘reahstyc.znej SAMOoCeny oraz Ocenianie ksztaltujace, informacja zwrotna, planowanie | Nauczyciele, wychowawcy,
wytrwato$ci w przezywaniu sukcesow i . . . . A

: , celow, rozmowy o talentach 1 ograniczeniach pedagog szkolny
niepowodzen

. . C . Akcje charytatywne, wolontariat, pomoc kolezenska, Wychowawcy, opiekun Szkolnego
Kszt.a.ltovsfar.ne empatl, odpowwdzmlnosm ! dzialania na rzecz 0sob chorych, samotnych i Kota Wolontariatu, duszpasterz B
wrazliwosci na potrzeby innych :
o - potrzebujacych szkolny
Rozwij anie 1'<c.)mur‘11l‘<aq1,,w‘sp olpr.acy, Projekty zespotowe, warsztaty komunikacyjne, zajeciaz | Wychowawcy, pedagog szkolny,
asertywnosci 1 umiej¢tnosci pokojowego . .. B
4 . et mediacji, scenki i rozmowy naprawcze psycholog szkolny
rozwigzywania konfliktow
. D L , Dzialania integracyjne, praca projektowa, modlitwa, Wychowawcy, katecheci,
Budovyame odpow1ef121aln0s01 “ Wspolp th, ,» | wydarzenia duszpasterskie, inicjatywy samorzadowe i duszpasterz szkolny, opiekun B
Klasy i szkoly zgodnie z hastem , Jedno jestesmy wolontariackie Samorzadu Uczniowskiego
Ksztaltowanie postawy stuzby dobru wspdlnemu | Dziatalno$¢ samorzadowa, akcje spoteczne, troska o Wychowawcy, opiekun B
1 zaangazowania obywatelskiego przestrzen szkolng i1 lokalng, projekty klasowe Samorzadu Uczniowskiego
POng!Z)l.E%HI,C Znajomosel Ewang,eh’l, wartoscl Katecheza, modlitwa, liturgia, rekolekcje, uroczystosci Katecheci, duszpasterz szkolny,
chrzescijanskich oraz duchowosci .. . . .o , ) C
A pijarskie, poznawanie dzieta $w. Jozefa Kalasancjusza wychowawcy
kalasantynskiej
Ksztaltowanie uczciwos$ci, odpowiedzialnosci, . . Wychowawcy, katecheci,
L. . Analiza sytuacji moralnych, rozmowy wychowawcze, C . .

szacunku dla prawdy oraz umiejetnosci nauczyciele jezyka polskiego i C

rozpoznawania manipulacji

katecheza, ¢wiczenia weryfikowania informacji

informatyki
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Rozwijanie zainteresowan kulturowych,

Wyjscia do kina, teatru, muzeum i biblioteki, konkursy,

Nauczyciele jezyka polskiego,

) o ; . ) . \ : historii, nauczyciel bibliotekarz, C
czytelniczych 1 historycznych projekty interdyscyplinarne, spotkania z tworcami wychowawcy
Ksztattowanie dojrzalego patriotyzmu i szacunku | UroczystoS$ci patriotyczne, projekty historyczne, Nauczyciele historii, jezyka C
wobec innych narodow poznawanie dziedzictwa narodowego i lokalnego polskiego, wychowawcy
Profilaktyka uzywania substancii Zajgcia z psycholog{em i pedagog.lem, programy Wychowawcy, pedag'og szkplny,
! ., . profilaktyczne, wspolpraca z rodzicami, spotkania ze psycholog szkolny, pielegniarka D
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych .. .
specjalistami szkolna
Przeciwdziatanic agresji, przemocy réwiesnicze] Warsztatyz anahzg sytuacji, Cwiczenie bezplecznego Wychowawcy, pedagog szkglny,
. reagowania, mediacje, procedury zglaszania psycholog szkolny, nauczyciele D
i cyberprzemocy . . .
krzywdzenia informatyki
Ksztaltowanie odpowiedzialnego korzystania z Zajgcia dotyczace prywatnosci, wiarygodnosci zrodet, Nauczyciele informatyki,
internetu, mediow spotecznosciowych i praw autorskich, ujawniania uzycia Al oraz zakazu nauczyciele przedmiotow, D
pierwszych narzedzi sztucznej inteligencji przedstawiania wygenerowanej pracy jako wtasnej wychowawcy
Nauczyciele wychowania
Doskonalenie umiejetnosci udzielania pierwszej | Cwiczenia praktyczne, symulacje, pokazy, nauka fizycznego, pielggniarka szkolna, D
pomocy i reagowania w sytuacjach zagrozenia wzywania stuzb ratunkowych nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa
. . . . . .| Zajecia o talentach i1 ograniczeniach, pracy nad bledem, | Wychowawcy, nauczyciele,
Przeciwdzialanie uzaleznianiu poczucia wlasnej . . . . . c
L . ] N . wspotpracy zamiast nadmiernej rywalizacji oraz pedagog szkolny, psycholog A,B
warto$ci od ocen i porownywania si¢ z innymi . Lo ,
konstruktywnym przezywaniu niepowodzen szkolny
. . ., o Zebrania, warsztaty, konsultacje dotyczace
Wspieranie rodzicéw w stawianiu adekwatnych motywowania, granic, stresu szkolnego, snu i czasu Wychowawcy, pedagog szkolny, A.D

wymagan 1 rozpoznawaniu przecigzenia dziecka

ekranowego

psycholog szkolny
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Klasy 7-8 szkoly podstawowej

Zadanie Formy realizacji Osoby odpowiedzialne Obszar
Poglebianie wiedzy o zdrowiu fizycznym, Zajecia przedmiotowe 1 wychowawcze, spotkania ze Wychowawcy, pielggniarka
psychicznym, spotecznym i duchowym oraz specjalistami, projekty prozdrowotne, wspodtpraca z szkolna, psycholog szkolny, A
odpowiedzialno$ci za zycie i zdrowie rodzicami nauczyciele
Poszerzanie wiedzy o konsekwencjach uzywania . . Wychowawcy, pedagog
alkoholu, nikotyny, narkotykoéw 1 innych substancji ZE.U eela proﬁlaktyczqe, v arsztaty, apahza . .| szkolny, psycholog szkolny, A
wiarygodnych materiatdéw, spotkania ze specjalistami . .
psychoaktywnych pielegniarka szkolna
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, “{;ﬁiﬁiﬁ;?ﬁﬁ?ﬁg&iﬁ?g&d&iﬁle’vaillfzlerlrlgach Wychowawcy, pedagog A
presja osiagnie¢, porazka i kryzysem psychicznym P . Py szkolny, psycholog szkolny
pomocy i procedurach kryzysowych
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za odzywianie, Zajecia vyychowawcze, proj ekty zdrowotne, , Wychowavycy, nauczyciele
aktywnosé fizyczna, sen 1 higiene cyfrowa aktywnosc‘sportowa, anghza Wiasnych nawykow, Wychovyama fizycznego, A
’ promowanie aktywnosci off-line pielegniarka szkolna
. L . . Wychowawcy, opiekun
Rozwijanie samodzielnosci, odpowiedzialnosci 2(2)112?:23;? \;Vki?:lsrgf‘izzlﬁeklﬁzwfar? ! si«i)lnym, Samorzadu Uczniowskiego, B
spolecznej 1 gotowosci do stuzby JUSZpas terside Je SP > chatylatyw opiekun Szkolnego Kota
P Wolontariatu, duszpasterz
Doskonalenie umiej¢tno$ci komunikacji, Debaty. warsztaty komunikacvine. mediacie szkolne Wychowawcy, nauczyciele
argumentowania, asertywnosci, mediacji i ro’eky’ Jes olox};e oZMOW yﬂl a ’rawcze L > | jezyka polskiego, pedagog B
rozwigzywania konfliktow projekty zesp ’ y nap szkolny, psycholog szkolny
Budowanie jednosci przy poszanowaniu prawdy, izgleliaqﬁl::ijé’Jggi?aﬁzt?zﬁyrégefﬁﬁt cez,t)l;turgla, Wychowawcy, katecheci, B
indywidualno$ci i réznorodnos$ci darow proJe ty X ’ gracy] duszpasterz szkolny
wspodlnocie
Przygotowanie do odpowiedzialnego funkcjonowania | Doradztwo zawodowe, diagnoza predyspozycji, Doradea zawodow
w spoteczenstwie 1 podejmowania decyzji edukacyjno- | spotkania z przedstawicielami zawodow, wychowawey. pe dZ’ oo szkoln B
zawodowych absolwentami i1 szkotami ponadpodstawowymi Y ¥ pedagog Y
g\?vze:fgtgl?i/ agiz‘i(;}g:fl%? e()rfitl?\;v(})] dn;f))zjilggi i‘;lfri‘erjte] na Katecheza, rekolekcje, analiza probleméw moralnych, | Katecheci, duszpasterz C

wolno$ci

rozmowy, liturgia i dziatania duszpasterskie

szkolny, wychowawcy
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Pogtebianie znajomosci duchowosci pijarskiej oraz
rozumienia zwigzku poboznosci i nauki

Poznawanie zycia i dzieta sw. J6zefa Kalasancjusza,
uroczystosci pijarskie, projekty formacyjne i
duszpasterskie

Katecheci, duszpasterz
szkolny, wychowawcy

Ksztattowanie dojrzalej postawy obywatelskie;j i
patriotycznej oraz odpowiedzialnos$ci za dobro
wspolne

Uroczystosci patriotyczne, wyjazdy edukacyjne,
projekty historyczne i obywatelskie, debaty

Nauczyciele historii, wiedzy o
spoteczenstwie, jezyka
polskiego, wychowawcy

Rozwijanie krytycznego i §wiadomego uczestnictwa w
kulturze oraz poszanowania j¢zyka ojczystego

Wyjscia do instytucji kultury, analiza tekstow kultury,
debaty, konkursy, projekty interdyscyplinarne

Nauczyciele jezyka polskiego,
historii, wiedzy o
spoteczenstwie, wychowawcy

Ksztattowanie uczciwosci intelektualne;,
poszanowania praw autorskich i odpowiedzialnosci za
publikowane tresci

Zajecia dotyczace plagiatu, cytowania,
odpowiedzialnos$ci prawnej i moralnej oraz ochrony
dobrego imienia innych

Nauczyciele jezyka polskiego i
informatyki, wychowawcy

Profilaktyka uzaleznien chemicznych i behawioralnych
oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych

Warsztaty, programy profilaktyczne, spotkania ze
specjalistami, konsultacje, wspotpraca z rodzicami

Pedagog szkolny, psycholog
szkolny, wychowawcy,
pielegniarka szkolna

Przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej,
cyberprzemocy, ponizaniu i wykluczeniu

Zajecia profilaktyczne, procedury reagowania,
mediacje, interwencje, wsparcie osoby pokrzywdzonej
i dzialania naprawcze wobec sprawcy

Dyrekcja, wychowawcy,
pedagog szkolny, psycholog
szkolny

Ksztattowanie odpowiedzialnego korzystania z
mediéw spotecznosciowych i ochrony wiasnej
prywatnosci

Lekcje informatyki, zaj¢cia z wychowawca, analiza
zagrozen, rozpoznawanie manipulacji 1 dezinformacji

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy, pedagog szkolny

Odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligencji
W nauce 1 zyciu codziennym

Cwiczenie weryfikowania wynikéw Al, ochrony
danych, ujawniania uzycia narzedzi, przestrzegania
praw autorskich i zachowywania samodzielnos$ci
myslenia

Nauczyciele informatyki,
nauczyciele przedmiotow,
wychowawcy

Doskonalenie umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy i odpowiedzialnego reagowania w sytuacjach

kryzysowych

Cwiczenia praktyczne, symulacje, zajecia edukacji dla
bezpieczenstwa, poznawanie procedur alarmowych

Nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa, nauczyciele
wychowania fizycznego,
pielegniarka szkolna

Przeciwdzialanie nadmiernemu perfekcjonizmowi,
lgkowi przed btgdem i presji wynikoéw

Warsztaty, zajgcia z wychowawca, ocenianie
ksztaltujace, praca z informacja zwrotna, rozmowy o
warto$ci osoby niezaleznej od osiggnigc

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog szkolny, psycholog
szkolny
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Poszerzanie wiedzy o zaburzeniach odzywiania,

Zajecia prozdrowotne, spotkanie ze specjalista, analiza

Nauczyciele biologii 1
wychowania fizycznego,

dictach ehml.l.lacyj nych i ryzyku niekontrolowanej wiarygodnych zrédet i przekazow reklamowych pielegniarka szkolna, A.D
suplementacji wychowawey

. . o . . Zajecia dotyczace stresu 1 planowania, konsultacje, Wychowawcy, nauczyciele,
Wspieranie uezmow r0421cqw W okrc?sw informacje dla rodzicéw o wspieraniu dziecka bez pedagog szkolny, psycholog A, B
przygotowania do egzaminu dsmoklasisty nadmiernej presji szkolny
Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie Szkolenia rady pedagogicznej, konsultacie ze Dyrektor szkoty, pedagog
ochrony zdrowia psychicznego i fizycznego uczniow, specialistanii. zapoznawanie Z’ rocedurami szkolny, pedagog specjalny, AD
rozpoznawania sygnatow kryzysu oraz podejmowania kliyzj Sow mi’ S tgn dardami ochlion matoletnich i psycholog szkolny, zaproszeni ’
wlasciwej interwencji ysowyml, . y specjalisci

dostepnymi formami pomocy

Wspieranie nauczycieli w budowaniu relacji z Szkolenia, zespoty samoksztatceniowe, konsultacje, Dyrektor szkoly, pedagog
uczniami opartych na zaufaniu, sprawiedliwych wymiana dobrych praktyk, analiza sytuacji A, B

wymaganiach i zyczliwej informacji zwrotnej

wychowawczych

szkolny, psycholog szkolny,
przewodniczacy zespolow
nauczycielskich
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Propozycje dzialan i tematyki zaje¢ wychowawczych dla SP

Tematyka tegorocznego programu ,,Jedno jesteSmy”

Do realizacji programu w-p moga by¢ wykorzystywane tematyczne programy profilaktyczne, zapraszani przedstawiciele odpowiednich stuz, m.in. Strazy
Miejskiej, Policji, pracownicy Sanepidu.

Termin, wlodarze

Zadania i zagadnienia na lekcje wychowawcze

Obszar

klasy

Osoby
odpowiedzialne

Wrzesien
3a, 8b

“Jedno jesteSmy”’- jako zespol klasowy

Poznajmy sig¢ blizej. Integracja zespotu klasowego.

v Motywowanie uczniéw do systematycznej pracy przez caly rok.
v Zapoznanie uczniow ze Szkolnym Programem Profilaktyczno -
Wychowawczym

Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych:
Przedstawienie 1 przypomnienie regulamindéw szkolnych, praw 1
obowiazkow uczniow, WSO, zwrdcenie szczegolnej uwagi na
kulture stowa, ubioru, szacunek wobec innych.

Zasady pracy w zespole, grupie, wspolpraca zamiast niezdrowej
rywalizacji, hejtu.

Jak by¢ dobrym liderem, wybor samorzadu klasowego. W jednosci
sita, razem mozemy wigce;.

Elementy programow: “Spdjrz inaczej”, “Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej” i inne.

Nawigzanie kontaktu z rodzicami uczniow.
Tworzenie wiezi ze szkota poprzez wspdlng modlitwe w Dzien
Kalasantynski,

A,B,C,D

0-8

Wychowawcy,
Nauczyciele
przedmiotow
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Wspo6lny dom i jedna Matka: Jedno$¢ narodowa 1 duchowa.

Glowna idea: Odkrywanie miejsc, ktore od wiekdéw tacza Polakow
niezaleznie od pochodzenia, wieku czy pogladoéw. Przejscie od
wlasnego ,,ja” do narodowego 1 ko$cielnego ,,my”.

Posta¢ i Miejsce: Sw. Wojciech i Archikatedra w Gnieznie

Przyktad: Pierwszy patron Polski, ktory zjednoczyt rodzace si¢
panstwo. Drzwi Gnieznienskie jako komiksowa opowies$¢ o kims,
kto oddat zycie, by budowa¢ wspolnote wiary.

Z kalendarium:

- Eucharystia wspolnoty szkolnej (20.09)
- Pielgrzymka klas 6smych do Wioch (25.09 - 3.10)
- Dzien chlopaka (30.09).

Pazdziernik
3b, 8a

“Jedno jesteSmy”- jako wspolnota szkolna, odpowiedzialno$¢ za
siebie nawzajem, za dobro wspodlne.

Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych:
-Jak si¢ uczy¢, sposoby, techniki uczenia si¢
-Jak radzi¢ sobie ze stresem, emocjami?

Zto dobrem zwyci¢zaj: Jednos¢ w obliczu podzialow i nienawisci.

Gltowna idea: Jak zachowac jednos¢ serca wobec agresji 1
konfliktéw ideologicznych?

Posta¢ i Miejsce: Dzieci z Wrze$ni / Bl. Karolina Kézkowna i
Sanktuarium w Zabawie.

Przyktad: Mtoda dziewczyna, ktora potrafita broni¢ swoich wartosci
1 godno$ci. Jak jej pamieé zjednoczyta rowiesnikdw w walce o

A,B,C, D

0-8

Wychowawcy,
Nauczyciele
przedmiotow,
mozliwe wsparcie
Pedagoga,
Psychologa
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czyste relacje 1 szacunek do drugiego cztowieka.

Pomoc kolezenska uczniow, wyjasnienie zalet, zachecanie do
udziatu;

Zachecenie do wspierania Fundacji Dzieto Nowego Tysiaclecia
podczas Dnia Papieskiego;

Elementy programu Apteczki Emocjonalnej; klasy 3 - realizacja
programu “Spojrz inaczej”,

Przeprowadzenie wyboréw do Trojki klasowej;

Przygotowania do uroczystosci Wszystkich Swietych i Dnia
Zadusznego.

Z kalendarium:
- Dzien Edukacji Narodowej (14.10)
- Eucharystia wspolnoty szkolnej (18.10)
- Dzien Papieski (10.10)

0-3

Listopad
la, 7b

"Jedno jesteSmy'- jako nardd, przynalezno$¢ do narodu polskiego

Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych:

Jak by¢ patriotg dzisiaj? - dyskusja moderowana

Dbalos$¢ o tradycje, wiare, kulture, symbole narodowe, czystos¢
polskiej mowy.

Przypomnienie zasad zachowania podczas uczestnictwa w
uroczystosciach szkolnych, patriotycznych. Przygotowanie do
wzigcia aktywnego udzialu w uroczystosciach Patrocinium i §wigto
Niepodlegtlosci.

JesteSmy dumni z Polski. Bierzemy udzial w szkolnych obchodach
Narodowego Swigta Niepodlegtosci (10.11).

Poznajemy postacie patronow wybranych przez Sejm RP jako
patronow 2026 roku.

A,B,C, D

0-8

Wychowawcy,
Nauczyciele
przedmiotow
humanistycznych,
mozliwe wsparcie
Pedagoga
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Jak rozwigzywac konflikty, przeciwdziata¢ przemocy?
- Jak broni¢ swoich warto$ci?

- Jak wyraza¢ swoje zdanie z poszanowaniem zdania i pogladow
drugiej osoby?

Pobozno$¢ i nauka (Pietas et Litterae): Jedno$é rozumu,
madrosci i wiary.

Gtloéwna idea: Pokazanie, ze polscy $wigci byli wybitnymi ludZzmi
nauki i kultury, a ich wiedza stuzyta mitosci blizniego.

Postaé i Miejsce: Sw. Jan Kanty i Kolegiata §w. Anny Krakowie.

Przyktad: Profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego, ktory taczyt
genialny umyst z niezwykla wrazliwo$cig na biednych (legenda o
podzielonym ptaszczu i posklejanym dzbanie).

Poznanie historii poczatkdw panstwa polskiego; obchodzenie
Narodowego Swigta Niepodleglosci; pasowanie 1 §lubowanie
ucznidéw klas pierwszych; rysowanie swojej wspolnoty.

Z kalendarium:

Eucharystia za zmartych uczniow, nauczycieli i pracownikow szkoly
(02.11)

Szkolne obchody Swieta Niepodleglosci (10.11)

Eucharystia wspolnoty szkolnej (15.11)

Swieto Szkoly (Patrocinium sw. Jozefa Kalasancjusza) (27.11)

0-3

Grudzien
1b, 7a

"Jedno jesteSmy'"- jako rodzina

Propozycje zagadnien do tematdéw lekcji wychowawczych:

A,B,C

0-8

Wychowawcy,
opiekunowie
wolontariatu
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Wolontariat jako mozliwos¢ dzielenia si¢ z innymi, zache¢canie
uczniéw w udziatu w dziataniach wolontariatu, akcjach szkolnych i
pozaszkolnych

Przygotowujemy si¢ do Swiat Bozego Narodzenia. Jak mozemy daé
siebie innym, co pokazujemy drugiej osobie naszym
prezentem?Tradycje rodzinne.

Swieta Rodzina i blogostawiona rodzina Ulméw - jako wzor dla
naszych rodzin.

Jedno$¢ w milosci 1 wierze.

Gltowna idea: Doswiadczenie radykalnego przejscia od
egocentryzmu (,,ja”’) do catkowitego oddania zycia za drugiego
cztowieka (,,my”).

Postacie i Miejsce: Blogostawiona Rodzina Ulméw i Sanktuarium
w Markowej. (Relikwie w Sanktuarium Mitosierdzia w Poznaniu).

Przyktad: Catla rodzina (w tym dzieci), ktora otworzyla drzwi
swojego domu dla potrzebujacych Zydéw. Lekcja o tym, jak
codzienna, rodzinna blisko$¢ z Bogiem rodzi odwage do heroiczne;j
pomocy stabszym, w konteks$cie zblizajacego si¢ Bozego
Narodzenia 1 "pustego talerza".

Wigilia klasowa - czas budowania wspdlnoty w oparciu o relacje
szacunku 1 wzajemnej zyczliwosci.

Pogadanka dotyczaca $wiatecznych tradycji rodzinnych, komu jest
potrzebny wolontariat; przygotowanie kartek swigtecznych,
lampiondéw; przygotowanie przedstawienia jasetkowego.

Z kalendarium:

Niepokalane Poczecie (08.12)
Eucharystia wspolnoty szkolnej (20.12)
Wigilie klasowe (22.12)

0-3
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Styczen
2a, 6b

“Jedno jesteSmy”- mamy cele osobiste, ale tez wspolne
Propozycje zagadnien do tematdéw lekcji wychowawczych:

Planujemy Nowy, lepszy rok - mocne postanowienia noworoczne.

Rozwijanie zainteresowan 1 pasji jako droga do lepszego poznania
siebie, swoich mozliwos$ci oraz ksztalttowania umiejetnosci.

Nazywam emocje, radz¢ sobie z trudnymi emocjami (zto$¢, gniew).

Moje emocje a umiejetnosci spoteczne — czy mam zdolnosci do
nawiazywania kontaktéw, rozumienia innych ludzi, radzenia sobie
w trudnych sytuacjach interpersonalnych i wyrazania siebie w
sposob jasny, ale 1 akceptowalny spotecznie.

Cwiczenia fizyczne a redukcja stresu i napiecia emocjonalnego.
Stosowanie przez nauczycieli aktywnych przerw np. ¢wiczen
rozciggajacych, oddechowych i relaksacyjnych, zwracanie uwagi na
prawidtowa postawg ciala podczas wykonywanych zadan.
wskazowki dla dzieci dotyczace relaksacji i higieny snu.

Autorefleksja dotyczaca naszego zachowania, samoocena w
pierwszym semestrze.

Kosciot bez barier 1 granic: Milosierdzie jako spoiwo wspolnoty

Gltowna idea: Prawdziwa jedno$¢ chrzescijanska rodzi si¢ z
doswiadczenia milosierdzia, ktére nie wyklucza nikogo — nawet
najstabszych 1 odrzuconych.

Posta¢ i Miejsce: Sw. Brat Albert (Adam Chmielowski) i
Pustelnia Sw. Brata Alberta na Kalatowkach w Zakopanem /
Przytuliska w Krakowie.

Przyktad: Artysta, ktory porzucit kariere, by ,,by¢ dobrym jak
chleb”. Pokazanie, jak chrze$cijanska jednos¢ realizuje si¢ poprzez

A,B,C D

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow,
mozliwe wsparcie
Pedagoga
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schylenie si¢ ku marginesowi spotecznemu 1 bezdomnym w duchu
szacunku, a nie litoSci.

Nauka komunikatu “Ja”; nauka relaksacji dla dzieci (wierszyki

: . 0-3
relaksacyjne), wspolne kolgdowanie.
Z kalendarium: ’
Drzien koledy w klasach i Swigto Trzech Kroli (07.01).
Eucharystia wspolnoty szkolnej (17.01)
Luty “Jedno jesteSmy” poprzez budowanie relacji ze soba A,B,C,D Wychowawcy,
2a, 6a 0-8 Nauczyciele
Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych: informatyki,
Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu mozliwe wsparcie
Moja relacja z Bogiem, a relacje z innymi ludZzmi. Pedagoga

Cyberzagrozenia . Gdzie buduje¢ relacje- w rzeczywistosci, czy w
sieci? Uzaleznienia od smartfona — co mowia o tym naukowcy?
Media spotecznosciowe- buduja czy rujnuja? Swiadome korzystanie
z social mediow. Cyber Bezpieczenstwo 1 higiena cyfrowa
(uzaleznienie od ekranu, zasady online).

Co to jest krytyczne myslenie? Komunikacja- jak wyrazi¢ siebie i
nie krzywdzi¢ innych? Jaka jest granica miedzy zartem a przemoca?

Pielgrzymi nadziei: Do$§wiadczenie Kosciota w drodze.
Glowna idea: Doswiadczenie wspdlnoty poprzez trud
pielgrzymowania do miejsc §wigtych. Wsparcie w kryzysach i

zmeczeniu.

Posta¢ i Miejsce: Sw. Jadwiga Slaska i Sanktuarium w
Trzebnicy.

33




Przyktad: Ksigzna, ktora pieszo pielgrzymowata i budowata szpitale.

Nauka o tym, jak wspdlna droga (np. szkolna wycieczka lub
pielgrzymka) uczy dostrzegania potrzeb tych, ktorzy idg wolniej lub
opadaja z sil.

Prezentacje wlasnych doswiadczen zwigzanych z efektami
wybranych sposobow samodzielnej nauki.

Przypomnienie zasad bezpieczenstwa podczas ferii zimowych.

Z kalendarium:
Dzien Bezpiecznego Internetu (09.02)

0-3

Marzec
2¢, 5b

“Jedno jesteSmy”- jesteSmy uczniami Jezusa Chrystusa,
pogtebiamy relacje z Bogiem

Propozycje zagadnien do tematdéw lekcji wychowawczych:
JesteSmy rdzni, ale naszym zadaniem jest okazywanie sobie
szacunku, budowanie jedno$ci mimo réznorodnosci.

Przy czym szacunek wobec drugiej osoby nie wymaga uznania
wszystkich pogladow i1 zachowan za jednakowo prawdziwe lub
dobre.

Mozna negowac czyje$ zachowanie, nie zgadzac si¢ z kims, ale bez
obrazania, uderzania w jego godnos¢.

Jak rozwigzywac konflikty? Wazna rola mediatoréw, stuchania
siebie nawzajem.

Czym jest konflikt? Szukanie porozumienia bez przemocy.

Réznorodni, ale jedno: Slaski i kresowy tygiel wiary.

Glowna idea: Jednos¢ Kosciota to nie jednolitos¢ — to bogactwo
roznych kultur, historii 1 tradycji, ktore spotykaja si¢ u stop jednego
Boga.

A,B,C, D

0-8

Wychowawcy,
mozliwe wsparcie
Pedagoga, Opiekuna
mediatorow
réwiesniczych
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Posta¢ i Miejsce: Sw. Jacek Odrowaz i Sanktuarium $w. Jacka w
Kamieniu Slaskim.

Przyktad: Wielki polski dominikanin, ktéry z "pierozkami"
wedrowat 1 jednoczyt ludzi na Slasku, w Prusach 1 na Rusi. Jak
dzielenie si¢ tradycjami wzbogaca klasowa spolecznos¢.

Wielki Post. Udzial w rekolekcjach wielkopostnych. Dlaczego warto
podejmowac postanowienia wielkopostne? Co to jest sumienie? Jak
je ksztattowaé w oparciu o wartosci chrzescijanskie?

Obchodzimy Dzien Kobiet.

“Za co w swoim zyciu jestem wdzigczny Jezusowi” - praca
plastyczna.

Z kalendarium:

Dzien kobiet (08.03)

Eucharystia wspolnoty szkolnej (14.03)

Rekolekcje wielkopostne (15-17.03)

IX Ogélnopolska Pielgrzymka Osmoklasistéw Pijarskich do
Sanktuarium Matki Bozej Nauczycielki Mlodziezy w Warszawie na
Siekierkach (19.03)

Refleksja przed Triduum Paschalnym (24.03)

0-3

Kwiecien
2c, S5a

“Jedno jesteSmy” w spolecznosci lokalnej, regionalnej i
Ojczyznie.

Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych:

W zdrowym ciele zdrowy duch, jak dba¢ o zdrowie fizyczne i
psychiczne, zachgcanie do aktywnosci fizycznej

Jak radzi¢ sobie ze stresem przed egzaminami (k1.8), r6znymi
formami sprawdzania wiedzy

Dzien Ziemi - jesteSmy odpowiedzialni za przyrode

A,B,C, D

0-8

Wychowawcy,
Nauczyciele
przedmiotow,
szczegllnie
przyrodniczych, w-fu,
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Przygotowania i udziat w Biegu Jonca.

Organizowanie dzialan zwiazanych z ekologia. “Swiat rolin i
zwierzat moim hobby” - plakat (praca w matych grupach).

Odpowiedzialnosé za jutro: Swieci, ktorzy zmienili Polske.

Glowna idea: Troska o dobro wspoélne, Ojczyzne 1 przyszte
pokolenia jako wyraz dojrzatej mitosci chrzescijanskie;.

Postaé i Miejsce: Sw. Kinga i Kopalnia Soli w Wieliczce (Kaplica
Sw. Kingi) / Stary Sacz.

Przyktad: Dobra pani i wtadczyni, ktora przyniosta Polsce ,,biate
ztoto” (s6l) 1 dbata o rozwdj kraju. Jak dbac o nasze wspolne dobro
— klase, szkote, srodowisko?

Z kalendarium:

Bieg o. Jonca (16.04)

Eucharystia wspolnoty szkolnej (18.04)
Miedzynarodowy Dzien Ziemi (22.04)

Dzien otwarty (23.04)

Szkolne obchody Swieta Konstytucji 3 Maja (30.04)

Maj,
2b, 4b

“Jedno jesteSmy” we wspdlnocie szkolnej i klasowej, pogtebiamy
relacje , przygotowujemy si¢ do pielgrzymki szkolnej

Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych:
Ewaluacja roczna, wystawienie ocen z zachowania. Czy mozemy
jeszcze co$ poprawi¢ przed zakonczeniem roku szkolnego?

Klasy 7-8: Profilaktyka uzaleznien: "Czy cztowiek uzalezniony jest
cztowiekiem wolnym?" - dyskusja moderowana

A,B,C,D

0-8

Wychowawcy
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Przyblizenie postaci patrona miesigca, wybrane postaci wielkich
Polakéw patriotow.

Wolontariat i serce dla misji: Powszechno$¢ polskiego Kosciota.

Gltowna idea: Wyjscie poza wlasne podwodrko. Doswiadczenie, ze
polski Kosciot jest czescig jednej, globalnej rodziny misyjne;.

Posta¢ 1 Miejsce: BL. Maria Teresa Leddchowska (,,Matka
Afrykanow”) i Sanktuarium w Lipnicy Murowane;j.

Przyktad: Kobieta, ktora nigdy nie byla w Afryce, a poprzez pisanie
gazet 1 ksigzek zjednoczyta tysiace Polakoéw w pomocy rowiesnikom
na innym kontynencie. Jak maty wolontariat szkolny (np. akcje
duszpasterstwa Pijaro6w, wsparcie misji pijarskich) zmienia swiat.

Z kalendarium:

Eucharystia wspolnoty szkolnej (16.05)
Dzien Matki (26.05)
Egzamin osmoklasisty

0-3

Czerwiec,
2b, 4a

“Jedno jesteSmy”- razem mimo réznic.

Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych:
Podsumowanie roku szkolnego, autorefleksja, ewaluacja, co bylo
dobre, a co wymaga zmiany, nad czym pracowac dalej?

Jezyk, ktory potaczyl rozdarty narod. Gietrzwald jako duchowa
stolica oporu i tozsamosci.

Gloéwna idea: Do$wiadczenie, Zze w najtrudniejszych momentach
historii (rozbiory, germanizacja), Maryja przychodzi do
najstabszych i jednoczy ludzi wokot wspdlnej tozsamosci.

A,B,C, D

0-8

Wychowawcy
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Przej$cie od poczucia osamotnienia (,,ja”’) do narodowej i duchowe;]
wspolnoty (,,my”).

Postacie i Miejsce: Czcigodna Stuzebnica Boza Barbara
Samulowska oraz Justyna Szafrynska / Sanktuarium w
Gietrzwaldzie.

Przyktad: W 1877 roku Warmia byta pod zaborem pruskim i trwata
intensywna germanizacja (Kulturkampf). Polakom odbierano prawo
do wlasnej mowy. Wtedy Maryja objawia si¢ dwoém skromnym
polskim dziewczynkom (12 i 13 lat) i — ku zaskoczeniu wszystkich —
przemawia do nich w czystym jezyku polskim. Prosi o codzienne
odmawianie rézanca. To wydarzenie sprawito, ze do malenkiej
wioski zaczety naptywac setki tysigcy Polakow ze wszystkich trzech
zaboréw, odnajdujac poczucie, ze sg jednym narodem.

Postacie: Ks. Augustyn Weichsel (niemiecki proboszcz, ktory stat
si¢ obroncg polskich objawien), bl. Stefan Wyszynski (ktory
ukoronowat obraz w 1967 r.).

Przyktad dla uczniow: Analiza politycznego i spotecznego wymiaru
objawien. Pruscy urzgdnicy i Zandarmeria robili wszystko, by
sttumi¢ ruch pielgrzymkowy, naktadajac kary 1 wigzac proboszcza.
Mimo to, Gietrzwald zjednoczyl Polakow ponad granicami
kordondéw granicznych zaborcow. Ponad wiek pozniej, w 1977 roku,
Kosciot oficjalnie potwierdzit autentyczno$¢ tych wydarzen. Lekcja
o tym, jak wspdlna modlitwa 1 wierno$¢ tradycji potrafig ochronié¢
tozsamo$¢ grupy przed zewnetrznym uderzeniem lub ideologiczng

presja.

Pytanie do dyskusji: Maryja na pytanie dziewczynek odpowiada:
,»Jesli ludzie beda sie gorliwie modli¢, Koscidt nie bedzie
przesladowany”. Jakie wspotczesne ,,przesladowania” lub presje
(np. konformizm, moda, strach przed opinig rowie$nikdw) probuja
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rozbi¢ nasza chrzescijanska tozsamos¢? Jak budowac odpornosé
grupy duszpasterskiej na takie zjawiska?

Obchodzimy Dzien Dziecka (1.06) i kontynuujemy przygotowania
do Festynu Rodzinnego.

Jak bezpiecznie wypoczywacé w czasie wakacji? Przygotowujemy
si¢ do wakacji i pozostawiamy po sobie porzadek.

Z kalendarium:

Festyn rodzinny.

Swiecenia kaplanskie Lukasza Fabijarskiego (12.06)
Eucharystia wspolnoty szkolnej (20.06)

Pielgrzymka do Gierzwatdu (21-23.06)

Zakonczenie zajeé dydaktyczno-wychowawczych (25 czerwca)

Wilodarze, rok szk. 2026/27

Wlodarze sq koordynatorami dzialan na dany miesiac oraz przygotowuja Dzien Kalasantynski w danym miesiacu

miesiac klasy
wrzesien 3a 8b
pazdziernik 3b 8a
listopad la 7b
grudzien 1b Ta
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styczen 2a 6b

luty 2a 6a

marzec 2c 5b

kwiecien 2c Sa

maj 2b 4b

czerwiec 2b 4a
Rozdzial VII

Diagnoza potrzeb rozwojowych uczniow oraz czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka oraz
ewaluacja programu

1. Podstawa i sposob przeprowadzenia diagnozy

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 zostat opracowany na podstawie wynikow corocznej diagnozy w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i1 czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz korzystaniem z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, w szczeg6lnosci z aktywnoscig uczniow w Internecie.

Diagnoza zostata przygotowana przez szkolny zespot ewaluacji wewnetrznej na podstawie analizy funkcjonowania spotecznosci Zespotu Szkot Zakonu Pijaréw
im. $w. Jozefa Kalasancjusza w Poznaniu.
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W diagnozie wykorzystano w szczegolnosci:

o wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsrod ucznidow, rodzicow i1 nauczycieli;

e obserwacje pedagogiczne nauczycieli, wychowawcow i specjalistow;

e rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami;

o analizg sytuacji wychowawczej klas;

o analiz¢ dokumentacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

o analiz¢ frekwencji, zachowania 1 wynikow nauczania;

» informacje dotyczace zdarzen zwigzanych z bezpieczenstwem uczniow;

o wnioski wychowawcow, pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa 1 innych specjalistow;
o wnioski z realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w poprzednim roku szkolnym.

Diagnoza postuzyta do okreslenia zasobow spotecznosci szkolnej, wystepujacych trudnosci oraz priorytetéw dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rok
szkolny 2026/2027.

Ankieta ewaluacyjna (LO 1 SP)
e Liczba odpowiedzi udzielonych przez uczniéw - 97
e Liczba odpowiedzi udzielonych przez nauczycieli - 26
e Liczba odpowiedzi udzielonych przez rodzicow- 102

Ankieta ewaluacyjna — program profilaktyczno- wychowawczy :

e Liczba odpowiedzi udzielonych przez uczniow - 49
e Liczba odpowiedzi udzielonych przez rodzicow- 41

Ankiety w formie cyfrowej, zostaly przeprowadzone przez p. Ann¢ Lewandowicz: dla klas maturalnych w kwietniu, dla pozostatych klas w czerwcu.
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2. Czynniki chronigce

2.1. Indywidualne czynniki chronigce

Do rozpoznanych indywidualnych czynnikéw chronigcych naleza:

e rozwini¢te umiejetnosci emocjonalne i spoleczne, w szczegdlnosci asertywno$c¢, radzenie sobie ze stresem, umiejetno$¢ proszenia o pomoc,
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow oraz samokontrola;

e rozwini¢te kompetencje poznawcze, cickawos$¢ poznawcza i umiej¢tnosé rozwigzywania problemow;

e wysoka motywacja do rozwoju osobowego;

e posiadanie celéw zyciowych oraz dazenie do ich realizacji,

e zainteresowanie naukg i rozwijaniem wiasnych uzdolnien;

e poczucie odpowiedzialnosci za wlasne postepowanie;

e zdolnos¢ korzystania ze wsparcia rodzicow, nauczycieli, wychowawcow i specjalistow;

e posiadanie zainteresowan oraz konstruktywnych sposoboéw spedzania czasu wolnego.

2.2. Rodzinne czynniki chronigce
Do rozpoznanych rodzinnych czynnikow chronigcych naleza:

» silna wi¢Z emocjonalna ucznia z rodzicami lub opiekunami;

o okazywanie mlodemu cztowiekowi akceptacji, zainteresowania i wsparcia;
e zaangazowanie rodzicéw w zycie, edukacj¢ 1 wychowanie dziecka;

e czuwanie nad zachowaniem i bezpieczenstwem mtodego cztowieka;

e docenianie wysitku, wytrwalo$ci i postepoOw ucznia;

e stawianie czytelnych 1 adekwatnych do wieku wymagan;

o prawidlowa komunikacja i wspolne rozwigzywanie trudnosci,

e wspotpraca rodzicow ze szkota.
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2.3. Szkolne czynniki chronigce

Do rozpoznanych szkolnych czynnikéw chronigcych naleza:

e dobre relacje rowiesnicze;

e poczucie przynaleznos$ci do klasy i spotecznosci szkolne;j;

o identyfikowanie si¢ uczniow ze szkotg i jej warto§ciami;

e wzajemny szacunek;

e czytelne normy i zasady postepowania;

e pozytywny klimat szkoty;

e zaangazowanie, dostepnos¢ i wsparcie nauczycieli;

e dostepnos¢ pomocy wychowawczej i psychologiczno-pedagogiczne;;
o troska o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne uczniow;

e mozliwo$¢ rozwijania uzdolnien i zainteresowan;

o dziatalno$¢ duszpasterska, wolontariacka i samorzadowa;

o chrzescijanski i1 pijarski system warto$ci stanowigcy podstawe pracy wychowawczej;
e wspdlnotowy charakter szkoty oraz wspodtpraca z rodzicami.

3. Czynniki ryzyka
3.1. Indywidualne czynniki ryzyka

Do rozpoznanych indywidualnych czynnikow ryzyka naleza:

o nadmierny perfekcjonizm 1 wigzanie poczucia wlasnej wartosci wytgcznie z osiggnigciami;

o niska lub niestabilna samoocena;

e stres szkolny wynikajacy z wysokich wymagan edukacyjnych 1 wysokich aspiracji uczniow;

o trudnosci w konstruktywnym przezywaniu niepowodzen;

e czasowe obnizenie poczucia wlasnej wartosci zwigzane z utratg dotychczasowej pozycji bardzo dobrego lub najlepszego ucznia;
e trudnosci w odnalezieniu si¢ w grupie rowiesniczej;

o nadmierna rywalizacja zwigzana z wynikami nauczania;
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3.2.

trudnos$ci w rozpoznawaniu, wyrazaniu i regulowaniu emocji;

zaniedbywanie snu, odpoczynku, prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej z powodu nadmiernej koncentracji na nauce;

nadmierne korzystanie z internetu, mediow spotecznosciowych, gier i urzadzen cyfrowych;

niewystarczajaca umiejetnos¢ krytycznego odbioru informacji i odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligenciji;

podatnos¢ na presje grupowa i zachowania ryzykowne;

zagrozenia zwigzane z uzywaniem alkoholu, nikotyny, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych;
trudnos$ci w zwracaniu si¢ o pomoc w sytuacjach kryzysowych.

Rodzinne i Srodowiskowe czynniki ryzyka

Do rozpoznanych rodzinnych i srodowiskowych czynnikow ryzyka naleza:

ostabienie wi¢zi emocjonalnych w rodzinie;

konflikty rodzinne;

zaburzona albo niewystarczajaca komunikacja w rodzinie;

brak czytelnych zasad, granic i adekwatnego nadzoru rodzicielskiego;

nadmierne oczekiwania rodzicow dotyczace osiagnie¢ edukacyjnych;

niewystarczajace wsparcie emocjonalne;

dhlugotrwata roztgka z rodzing lub przebywanie poza dotychczasowym srodowiskiem rodzinnym;
trudnosci adaptacyjne zwigzane ze zmiang miejsca zamieszkania albo srodowiska edukacyjnego;
doswiadczenie migracji lub uchodZstwa, rozlaki z bliskimi, bariery jezykowe i trudnosci kulturowe — w przypadkach, w ktérych rzeczywiscie wplywaja
one na funkcjonowanie ucznia;

ograniczona dostgpno$¢ rodzicow wynikajaca z ich sytuacji zawodowej, rodzinnej lub zdrowotne;.

Samo zamieszkanie poza domem rodzinnym, pochodzenie narodowe ani do§wiadczenie migracji nie s3 traktowane jako czynnik ryzyka. Znaczenie maja
konkretne trudnosci adaptacyjne, emocjonalne, jezykowe lub rodzinne wystepujace w sytuacji danego ucznia.

3.3. Szkolne i rowiesnicze czynniki ryzyka

Do rozpoznanych szkolnych i rowiesniczych czynnikow ryzyka naleza:

niepowodzenia szkolne;
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e przecigzenie wymaganiami edukacyjnymi;

e trudnosci z organizacja nauki i gospodarowaniem czasem,;

e niewystarczajgce poczucie wsparcia i zrozumienia ze strony nauczycieli;

o brak akceptacji w grupie rowiesnicze;j;

o konflikty rowiesnicze;

e przemoc fizyczna, psychiczna, stowna, relacyjna lub cyfrowa;

e doswiadczenie ponizania, wykluczenia albo o$mieszania;

e presja grupowa,

e nadmierna rywalizacja;

o niewlasciwe korzystanie z mediow spotecznosciowych;

e cyberprzemoc, naruszanie prywatnosci i nieodpowiedzialne publikowanie tresci;
e niewystarczajaca integracja zespotow klasowych;

o trudnosci adaptacyjne zwigzane ze zmiang etapu edukacyjnego, klasy lub szkoty.

4. Najwazniejsze wyniki diagnozy
Przeprowadzona diagnoza wskazuje, ze uczniowie w wigkszosci:

e pozytywnie oceniajg swoja szkote;

e czujg si¢ czescig spotecznosci szkolnej;

o identyfikuja si¢ z wartoSciami 1 tradycjg szkoly;

e maja Swiadomos¢, ze wlasng postawa wptywaja na dobre imi¢ szkoty;

o dostrzegaja mozliwos¢ rozwijania w szkole swoich uzdolnien, zainteresowan 1 potencjatu;
e moga korzysta¢ ze wsparcia nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow.

Jednoczes$nie rozpoznano potrzebe dalszego wzmacniania:

e odpornosci psychicznej uczniow;

e umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;

o realistycznej 1 stabilnej samooceny;

o prawidlowych relacji réwiesniczych;

e rownowagi migdzy wymaganiami edukacyjnymi, odpoczynkiem, aktywnoscig fizyczng i zyciem duchowym,;
e higieny cyfrowej;

45



o profilaktyki uzaleznien chemicznych i behawioralnych;
e umiejetnosci korzystania z pomocy w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

S. Whioski i priorytety wynikajace z diagnozy na rok 2026/2027
Na podstawie wynikow diagnozy przyjmuje si¢ nastepujace kierunki pracy wychowawczej i profilaktycznej w roku szkolnym 2026/2027:

1. Promowanie regularnej aktywnosci fizycznej dostosowanej do wieku, stanu zdrowia i mozliwosci uczniéw oraz rozwijanie szkolnej oferty rekreacyjno-

sportowe;.

2. Ksztattowanie wiedzy i prawidtowych nawykdéw dotyczacych racjonalnego zywienia, bezpiecznej suplementacji, snu, odpoczynku i higieny pracy
umystowe;j.

3. Rozwijanie umiejetnosci zachowania rdwnowagi mi¢dzy nauka, relacjami, aktywnoscia fizyczna, odpoczynkiem, korzystaniem z technologii i zyciem
duchowym.

4. Promowanie higieny cyfrowej, aktywnosci off-line, ochrony prywatnosci, bezpiecznego korzystania z internetu oraz odpowiedzialnego korzystania ze
sztucznej inteligencji.

5. Rozwijanie uzdolnien, zainteresowan 1 indywidualnych predyspozycji uczniow poprzez zajecia pozalekeyjne, projekty, konkursy, dziatalno$¢ kulturalng
1 wspOtprace z instytucjami edukacyjnymi.

6. Budowanie realistycznej 1 stabilnej samooceny uczniéw poprzez stawianie adekwatnych wymagan, zachecanie do podejmowania wysitku oraz
stosowanie zyczliwej 1 konkretnej informacji zwrotne;.

7. Rozwijanie umiejegtnosci konstruktywnego przezywania sukcesow 1 niepowodzen oraz przeciwdzialanie nadmiernemu perfekcjonizmowi.

8. Wzmacnianie wi¢zi mi¢dzy uczniami, nauczycielami i pozostatymi czlonkami spotecznosci szkolnej poprzez dziatania integracyjne, duszpasterskie,
samorzadowe, sportowe 1 wolontariackie.

9. Ksztaltowanie postawy szacunku wobec niezbywalnej godnos$ci kazdego cztowieka, odpowiedzialno$ci za stowo oraz umiej¢tnosci pokojowego
rozwigzywania konfliktow.

10. Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, ponizaniu, wykluczeniu i agresji oraz doskonalenie procedur udzielania pomocy osobom
pokrzywdzonym.

11. Zwigkszanie wiedzy uczniow, rodzicOw i1 nauczycieli w zakresie ochrony zdrowia fizycznego i psychicznego, rozpoznawania sygnatow kryzysu oraz
dostepnych form pomocy.

12. Prowadzenie profilaktyki uzywania alkoholu, nikotyny, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

13. Prowadzenie profilaktyki uzaleznien behawioralnych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem nadmiernego korzystania z internetu, mediow
spoleczno$ciowych, gier i urzagdzen mobilnych.

46



14. Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania stresu, stosowania bezpiecznych sposobow radzenia sobie z nim oraz zwracania si¢ 0 pomoc.
15. Wzmacnianie wspotpracy z rodzicami ucznidw niepetnoletnich oraz — z uwzglednieniem przepisow dotyczacych petnoletnosci — z uczniami

petoletnimi 1 ich rodzicami.

6. Powigzanie diagnozy z planem dzialan

Whioski z diagnozy znajdujg odzwierciedlenie w:

celach i zadaniach szkoly okreslonych w rozdziale I11;

sylwetce absolwenta opisanej w rozdziale IV;

umiejetnosciach ucznia i zadaniach szkoty wskazanych w rozdziale V;

planie wychowawczo-profilaktycznym szkoly podstawowej zawartym w rozdziale VI;

dziataniach wynikajacych z kalendarium szkoty, tematyki zaje¢ wychowawczych;

planach pracy wychowawcow, pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa, doradcy zawodowego, duszpasterstwa, Samorzadu Uczniowskiego i
Szkolnego Kota Wolontariatu.

Szczegdlnie wazne bedzie:

wzmacnianie odpornosci psychicznej 1 umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem;
przeciwdziatanie przemocy roOwiesniczej i cyberprzemocy;

profilaktyka uzaleznien behawioralnych i1 substancji psychoaktywnych;
higiena cyfrowa i odpowiedzialne korzystanie z Internetu oraz Al;
wzmacnianie relacji uczen-nauczyciel oraz poczucia dost¢pnosci pomocy
wspotpraca z rodzicami;

promocja zdrowego stylu zycia 1 aktywnosci fizycznej

7. Ewaluacja programu

Ewaluacja programu bedzie prowadzona w ciggu roku szkolnego oraz podsumowana na zakonczenie roku szkolnego. Podstawe ewaluacji stanowi¢ beda
w szczegoOlnosci: wyniki ankiet ucznidw, rodzicéw 1 nauczycieli, analiza frekwencji 1 zachowania, analiza zdarzen wychowawczych 1 zwigzanych z
bezpieczenstwem, obserwacje nauczycieli 1 specjalistoéw oraz wnioski wychowawcoéw. Wyniki ewaluacji zostang wykorzystane do corocznej diagnozy
potrzeb rozwojowych ucznidow, czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka oraz do opracowania programu na kolejny rok szkolny.
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