Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Publicznej Szkoty Podstawowej im. §w. Jozefa Kalasancjusza
w Poznaniu na rok 2025/26

Rozdzial 1
Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Publicznej Szkoly Podstawowej im. S$w. Jozefa
Kalasancjusza w Poznaniu jest dokumentem opisujacym cele wychowawcze wzmacniane przez dzialania z
zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy, realizowane w naszej placowce.

Zalozenia tego programu majg na celu stworzenie warunkdéw sprzyjajacych skutecznemu rozwojowi zdolnosci
uczniéw, ktore przeksztalcaja sic w dojrzaly talent. Szczegodlny nacisk kladziemy na zaspokajanie potrzeb
ucznid6w poprzez wspieranie ich harmonijnego rozwoju we wszystkich sferach funkcjonowania: fizyczne;j,
psychicznej, spolecznej, intelektualnej, emocjonalnej i duchowej. Wychowanie w naszej szkole to wspieranie
mlodziezy w dazeniu do pelnej dojrzatosci w kazdej z tych sfer.

Istota Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest postrzeganie roli szkoly jako kluczowego
czynnika wspomagajacego rozwoj potencjatu ucznidow oraz zapobieganie zagrozeniom, ktore moga wptynaé na
ich rozwdj.

Publiczna Szkota Zakonu Pijarow w Poznaniu to zintegrowana i $wiadomie wspolpracujaca spotecznosc.
Nauczyciele, pracownicy, uczniowie oraz ich rodzice i opiekunowie dbaja o najwyzszy poziom nauczania,
wychowania, bezpieczenstwa oraz formacje chrzescijanska. Nasza wspdlnota troszczy si¢ o wszechstronny
rozwoj talentow, zainteresowan i osobowos$ci ucznidow, przygotowujac ich do podejmowania odpowiedzialnych
decyzji, odnajdywania swojego miejsca w spoleczenstwie, swiadomego wykorzystywania swojego potencjalu
intelektualnego oraz budowania systemu warto$ci opartego na Ewangelii Jezusa Chrystusa.

Waznym aspektem programu jest promowanie zdrowego stylu zycia oraz taczenie dzialan wychowawczych z
profilaktyka. Nalezy podkresli¢, ze zadania wychowawczo-profilaktyczne realizujg nie tylko wychowawcy, np.
podczas godzin wychowawczych, ale rowniez wszyscy nauczyciele przedmiotow, pozostali pracownicy szkoty
oraz rodzice ucznidéw, czynigc caly proces wychowania wszechstronnie i skutecznie wspieranym.

Rozdzial 11

Podstawy prawne i organizacyjne Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ustawy i rozporzadzenia:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78, poz. 483);

2. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. 2022 poz. 2230);

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2023 poz. 900);

4. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2022 poz. 2123);

5. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz.U. 2023 poz. 700);

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. 2023 poz. 165);



10.

11.

12.

13.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 172);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz.U. 2001 nr 61, poz. 624 oraz Dz.U. 2007 nr
35, poz. 222);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U.
2018 poz. 467);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach
(Dz.U. 2020 poz. 1280 oraz Dz.U. 2022 poz. 1594);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie szczegdtowych zasad
dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni
specjalistycznych (Dz.U. 2017 poz. 1647);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnoSci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkoéw i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2018 poz.
1055).

Dokumenty wewnatrzszkolne:

1.

2.

Idearium Szkot Polskiej Prowincji Zakonu Pijarow;

Statut PSPZP; Statut PLOZP.

Inne przepisy:

1.

2.

3.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowicka (ONZ 1948);
Miegdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych (ONZ 1966, 1976);

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

1.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spolecznych i
obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbalosci o bezpieczenstwo wilasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie
aktywnosci fizycznej uczniow.



4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej
analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
nowoczesnych technologii, w szczego6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w
srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Dziatania duszpasterskie Ko$ciota i Zakonu w roku szkolnym 2025/2026

,,Iwoje korzenie” — motto na nadchodzacy rok szkolny 2025/26

Tegoroczne motto — ,,Twoje korzenie” — jest zaproszeniem do refleksji nad znaczeniem gl¢bokiego
zakorzenienia: posiadania solidnych fundamentéw, ktére nadaja tozsamo$¢ i wewnetrzng site. To idea gleboko
zakorzeniona w Stowie Bozym. Swicty Pawel przypomina nam w Liscie do Kolosan 2,7: ,,Zapu$écie w
Chrystusie korzenie i na Nim dalej si¢ budujcie, i umacniajcie si¢ w wierze, jak was nauczono, pehi
wdzigcznosci.” By¢ zakorzenionym w Chrystusie oznacza opiera¢ na Nim swoje zycie — z tego zrodia
wzrastamy jako osoby i jako wspdlnota. Glgbokie korzenie pozwalaja przetrwaé burze, trwa¢ mocno w trudnych
chwilach i przynosi¢ owoce.

Motto ,,Twoje korzenie” zaprasza, by zajrze¢ w glab siebie: tam, skad czerpiemy tozsamos¢ i sens. To
propozycja, by na nowo potaczy¢ si¢ z wlasng historia — z jej blaskami i cieniami — i odkry¢ miejsce, gdzie
Bog mowi, umacnia i stwarza nasze zycie na nowo. Glgbsze poznanie siebie otwiera nas takze na ustyszenie
Bozego wezwania. Tylko z mocnych korzeni wyrasta autentyczne powolanie — odpowiedz to, do czego kazdy
jest wezwany i co moze da¢ innym.

Logotyp przedstawia rosling z korzeniami i lis§¢émi — symbol zycia, wzrostu i wiezi z tym, co
najwazniejsze. Niebiesko-zielone barwy podkres$laja spokoj i zaufanie, a napis ,,Twoje korzenie” w
pomaranczowym kolorze wnosi energi¢ i ciepto. Mocny, nowoczesny krdj pisma akcentuje sit¢ przeslania:
prawdziwy rozwdj wymaga glebokiego zakorzenienia.

W konteks$cie szkot pijarskich to motto zacheca nas do powrotu do charyzmatycznych korzeni, do tego,
co naprawdg nas taczy i karmi jako wspdlnotg. Zakorzenieni w Chrystusie i w duchu naszego zalozyciela
mozemy wzrastaé z sensem i przynosi¢ obfite owoce. Dlatego ,,Twoje korzenie” to nie tylko obraz — to
wezwanie, by zy¢ glebiej, zakorzenieni w tym, co naprawde daje zycie.



Rozdzial 111

Cele ogolne i zadania szkoly

Zespot Szkot Zakonu Pijarow im. §w. Jozefa Kalasancjusza w Poznaniu ktadzie nacisk na wszechstronny rozwaj
ucznidow w nastepujacych sferach funkcjonowania:

1. Sfera emocjonalno-spoleczna:

Ksztaltowanie tworczych jednostek zdolnych do samodzielnego kierowania swoim rozwojem,
w tym $wiadomego wyboru $ciezki zawodowej, zardwno w szkole, jak i poza nig;

Kreowanie postaw cztowieka uczciwego, wrazliwego na pickno i dobro, gotowego do pomocy
stabszym 1 potrzebujacym, zgodnie z zasadami chrzescijanskiej mitosci blizniego;

Rozwijanie w wuczniach poczucia odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj emocjonalny,
spoteczny, fizyczny, intelektualny i duchowy, w oparciu o wartosci chrzescijanskie;

Ksztaltowanie 1 pielegnowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, rozwijanie postaw
obywatelskich, patriotycznych i spotecznych ucznidow, w tym szacunku dla prawa;

. Ksztaltowanie postawy szacunku dla srodowiska naturalnego, motywowanie do dziatan na rzecz

jego ochrony oraz rozwijanie zainteresowania ekologia;

Rozwijanie postaw przedsiebiorczo$ci jako istotnych cech mlodego czlowieka i
odpowiedzialnego obywatela;

Integracja zespolow klasowych oraz rozwijanie poczucia przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej poprzez pielggnowanie tradycji szkoly, wspieranie dzialalnosci samorzadowe;j,
wolontariatu oraz dbanie o wspolne dobro;

Partnerska wspodtpraca z rodzicami w celu osiagnigcia wysokich efektow edukacyjnych,
wychowawczych i profilaktycznych.

2. Sfera fizyczna:

Promowanie zdrowego stylu zycia, w szczeg6lnosci zapobieganie zagrozeniom dla rozwoju
uczniow;

Zachgcanie do dbatosci o zdrowie poprzez aktywnos¢ fizyczna uprawianie sportu, wlasciwe
wybory zywieniowe;

Dbatos¢ o bezpieczenstwo uczniow w szkole i poza nia;

Utrzymanie bezpiecznych i higienicznych warunkoéw nauki, wychowania i opieki, oraz
popularyzacja wiedzy o bezpieczenstwice;

Ksztaltowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen, w tym tych wynikajacych z korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych.



3. Sfera intelektualna:

4,

1. Wyposazenie uczniow w wiedz¢ i umiejetnosci pozwalajace na rozpoznawanie, rozwijanie
oraz odpowiedzialne i $wiadome wykorzystywanie ich zdolnosci i zainteresowan

2. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdéw przyrodniczych i $cistych oraz myslenia krytycznego, rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

3. Rozwoj uwagi, pamieci, jezyka, kreatywnosci i logicznego mys$lenia uczniéw jako kluczowych
czynnikéw efektywnej edukacji oraz §wiadomego funkcjonowania w spoteczenstwie

4. Przygotowanie uczniéw do swiadomego kierowania wtasng $ciezka rozwoju intelektualnego,
wyboru kierunku i zdobywania potrzebnych umiejg¢tnosci.

5. Wdrazanie uczniow do krytycznego myslenia, rozwigzywania problemow i poszukiwania
prawdy.

Sfera duchowa:

1. Pomoc w ksztaltowaniu relacji z Bogiem; szacunek dla zycia ludzkiego — tajemnica
Wecielenia; whasciwy stosunek do modlitwy i jej roli w zyciu cztowieka; odkrywanie Boga w
historii 1 otaczajacym §wiecie

2. Ksztaltowanie sumienia i postaw uczciwosci, odpowiedzialno$ci za siebie i innych,
sumienno$ci, pracowito$ci oraz §wiadomego wyboru wartosci, w oparciu o nauke Ewangelii i
tradycje¢ pijarska;

3. Zagwarantowanie swobody w wyrazaniu pogladow i idei, zgodnie z zasadami tolerancji oraz
normami kultury osobistej i chrzescijanskiej mitosci blizniego; odpowiedzialno$¢ za wlasne
stowa i czyny

5. Szkota dazy do harmonijnego potaczenia wymagan edukacyjnych z wartoSciami duchowymi,
przygotowujac uczniéw do zycia zgodnie z zasadami chrzescijanskimi i odpowiedzialnym
obywatelstwem.

Rodzice s3 pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami swoich dzieci, wychowujac je w atmosferze
szacunku i milosci. Wspolpracujg ze szkola w zadaniach wychowawczych i edukacyjnych, a w szczegélnosci:

1
2
3
4.
5.
6
7
8
9

zapewniaja dziecku godne warunki zycia i nauki;

staraja si¢ by¢ autorytetami, doradcami i przewodnikami;

wychowuja dziecko w duchu szacunku do rowiesnikow i dorostych;

wpajaja poszanowanie Ojczyzny, dobr kultury, otaczajacej przyrodym i mienia publicznego
wspolpracuja z nauczycielem w dziataniach ukierunkowanych na dobro dziecka;
systematycznie spotykajg si¢ z nauczycielami;

wspotorganizuja imprezy klasowe i szkolne;

aktywnie uczestnicza w rozwiagzywaniu probleméw szkolnych;

wspoltworza wraz ze wspolnotg szkolng wlasciwy wizerunek szkoty;



Nauczyciel obowiazany jest ksztalci¢ oraz wychowywaé dzieci i mtodziez w umitowaniu Boga, drugiego
cztowieka, Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w duchu sprawiedliwosci
spotecznej i szacunku do pracy.

Nauczyciel obowigzany jest dba¢ o ksztaltowanie postaw moralnych i obywatelskich u uczniéw, zgodnie z
chrzescijanskim ideatem demokracji, pokoju i przyjazni migdzy ludzmi réznych narodow, ras i §wiatopogladow.

Nauczyciel w swojej pracy dydaktyczno-wychowawcze;j :

troszczy si¢ o harmonijny rozwdj ucznia;

stwarza sytuacje, w ktorych uczen rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci;

rozwija dojrzato$¢ szkolna;

uczy samodzielnosci i odpowiedzialnosci;

bezwarunkowo akceptuje ucznia jako osobg, natomiast warunkowo jego postgpowanie;

stara si¢ by¢ autorytetem, doradcg i przewodnikiem;

przygotowuje do zycia w spoteczenstwie;

mobilizuje uczniéw do nauki, stosujac réznorodne formy i metody pracy;

wspiera rodzicoéw w procesiec wychowania;

10. przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i przemocy w rodzinie;

11. dba o bezpieczenstwo uczniow oraz promuje postawe odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie;
12. ksztattuje kulture osobista ucznidow, uczy wlasciwego zachowania si¢ stosownie do okolicznosci;

NN R WD =

e

Rozdzial IV Sylwetka absolwenta
Absolwent Zespotu Szkoét Zakonu Pijaréw to mlody cztowiek, ktory jest:

— SzczeSliwy: Zna i1 akceptuje siebie takim, jakim jest. Harmonijnie rozwija swoje zdolnosci fizyczne,
psychiczne, spoteczne, intelektualne, emocjonalne i duchowe, odkrywajac i realizujac swoje powotanie.

— Duchowy: Pielegnuje zycie wewnetrzne i patrzy na §wiat z perspektywy wiary. Zna nauke Jezusa Chrystusa i
dokonuje §wiadomego wyboru zycia wiarg chrzescijanska we wspolnocie.

— Wspolczujacy: Jest wrazliwy na cierpienie innych, szczegolnie na osoby najbardziej potrzebujace. Wykazuje
krytyczne podejscie wobec niesprawiedliwos$ci i angazuje si¢ w pomoc stabszym.

— Solidarny: Szanuje réznorodno$é, komunikujac si¢ z innymi z pelnym szacunkiem. Dzieli si¢ swoimi
talentami, zasobami i do§wiadczeniami, angazujac si¢ w troske o §rodowisko i najbardziej potrzebujacych.

— Aktywnie uczestniczacy: Wspolpracuje w spolecznosci szkolnej i poza nia, praktykujac solidarnose,
sprawiedliwos¢ 1 pokoj. Wykazuje umiejetnosci przywodcze i dziala na rzecz dobra wspolnego oraz przemiany
spoteczne;j.

— Odpowiedzialny: Jest sumienny w swojej pracy szkolnej, rodzinnej, zawodowej i spotecznej, rozwija si¢ i
dazy do bycia pozytecznym cztonkiem spotecznos$ci. Jest patriota.

— Kompetentny: Przetwarza i interpretuje informacje w sposob krytyczny, tworzy wiedzg oraz skutecznie
komunikuje si¢, uzywajgc réoznych kodow matematycznych, jezykowych i symbolicznych. Posiada praktyczne
umiejetnosci potrzebne do zycia i pracy zawodowe;.

— Kreatywny: Ceni kulturowe bogactwo ludzkich spotecznosci i potrafi wyraza¢ swoje idee oraz emocje
poprzez rozne formy sztuki i kultury.

— Umiarkowany: Uzywa zasoboéw naturalnych, materialnych i technologicznych w sposob odpowiedzialny i
zrdwnowazony, kierujac si¢ zasada troski o ludzka godnos$¢ i dobro wspolne.



Absolwent szkoty pijarskiej to osoba wszechstronnie rozwinigta, kierujaca si¢ wartoSciami chrzescijanskimi,
gotowa do podejmowania wyzwan wspotczesnego §wiata.

Rozdzial V

UmiejetnoSci ucznia i zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly

1. Emocjonalna sfera funkcjonowania uczniéw

Umiejetno$ci ucznia

Zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty

- rozpoznaje swoje mocne i stabe
strony, okre$la swoje potrzeby;

- potrafi akceptowaé i doceniaé
siebie oraz ksztaltowac poczucie
wlasnej wartosci;

- wdrazanie do rozwoju sfery emocjonalnej i $wiadomosci wlasnych
przezy¢ psychofizycznych;

- zajecia 1 pogadanki na temat wytyczania celow i planowania;
- rozwijanie umiej¢tnosci pozytywnego postrzegania siebie i innych;

- wspolpraca z rodzicami/opiekunami;

- rozpoznaje, nazywa, kontroluje
i akceptuje doswiadczane emocje
réwniez w sytuacjach trudnych i
konfliktowych;

- potrafi odpowiednio reagowac
na emocje innych w roznych
sytuacjach zyciowych w tym w
Internecie;

- rozpoznaje objawy stresu i
stosuje  skuteczne  strategie
radzenia sobie z nim w tym
techniki relaksacyjne;

- potrafi sobie z
sytuacjami
niepowodzenia 1 wyciagnaé z

nich wnioski;

poradzi¢

sukcesu oraz

- ksztattuje umiejetnosé
asertywnosci oraz
konstruktywnego reagowania na
krytyke i manipulacje;
pojecie  zdrowia
czynniki  je
ktore

- omawia
psychicznego,
chronigce  oraz te,
zwigkszaja ryzyko wystgpowania
zaburzen psychicznych;

- potrafi prosi¢ o wsparcie w
kryzysach psychicznych i/lub

- rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego roztadowywania emocji;

- organizowanie zaje¢ z zakresu rozpoznawania, nazywania i skutecznego
radzenia sobie z emocjami, stwarzanie atmosfery sprzyjajacej rozmowie
o emocjach i sytuacjach trudnych;

- ksztalcenie umiejetnosci dostrzegania 1 reagowania na zagrozenia
cywilizacyjne, w tym cyberprzemoc;

- wzmacnianie pozytywnych zachowan i konstruktywna krytyka dziatan
niepozadanych;

- wspolpraca z rodzicami/opiekunami;

- psychoedukacja na temat uzaleznien- czynnikow chronigcych i ryzyka;




wie gdzie szuka¢ profesjonalnej
pomocy;

- rozumie czym sg uzaleznienia,
rozpoznaje zagrozenia i

konsekwencje z nich wynikajace;

2. Spoleczna sfera funkcjonowania uczniow

- skutecznie komunikuje si¢ z
innymi wykazujac si¢ kulturg
jezyka 1 potrafi si¢ zaprezentowac
adekwatnie do sytuacji;

- wspolpracuje w grupie;
- wykazuje si¢ zrozumieniem
wobec potrzeb innych ludzi oraz

rozumie, ze nie wszyscy jesteSmy
tacy sami;

- dazy do integracji ze
srodowiskiem klasowym i
szkolnym;

- jest asertywny, nie ulega presji
grupy 1 nie poddaje  si¢
negatywnym wpltywom otoczenia;

- potrafi rozwigzywaé konflikty w
sposob  spotecznie akceptowany
(mediacje, negocjacje);

-realizacja zaje¢ z zakresu ksztattowania poczucia wlasnej wartosci i
autoprezentacji;

- realizacja zajg¢ zwigzanych z umiejetnosciami komunikacyjnymi
oraz rozwigzywaniem konfliktow;

- zajecia z mediacji rowiesniczych;
- integracja zespotu klasowego;

- realizacji zajg¢ na temat szacunku do réznorodno$ci, w tym m.in.
neuroatypowosci i $wiatopogladu.

- aktywnie dzialta w $rodowisku
szkolnym, lokalnym, podejmuje
dziatania samorzadowe;

- respektuje przepisy prawa,

- szanuje ojczyzn¢ oraz symbole
narodowe;

- zna tradycje szkoty, uczestniczy w
jej tworzeniu i kultywowaniu;

- organizacja 1 uczestnictwo w uroczystoSciach szkolnych; -
rozwijanie wspotpracy z rodzicami;

-przygotowanie uczniow do funkcjonowania w rzeczywistosci
globalnej przy zachowaniu tozsamos$ci narodowe;j;

-ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialno§¢ za region i dbatos¢ o
bezpieczenstwo wiasne i innych

ojczyzng oraz

- przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania

spotecznego w relacjach z rowiesnikami i dorostymi;



http://m.in

- stwarzanie okazji do dyskusji i wymiany pogladow; - preorientacja
zawodowa- rozpoznawanie swoich zdolnosci i predyspozycji oraz
planowanie $ciezki wlasnego rozwoju;

- dostrzega potrzeby innych, niesie
pomoc potrzebujacym i stabszym,

podejmuje dziatania
wolontariackie;
- dostrzega przejawy agresji i

przemocy oraz reaguje na nie, jest
odpowiedzialny za siebie i innych;

- krytyczna refleksja nad tre$ciami
zawartymi w $§wiecie wirtualnym,
wplyw celebrytdw na postawy i
zachowania;

- realizacja zaje¢ z zakresu praw dziecka i odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich i petnoletnich o0sob;

- realizacja tematyki zwigzanej z réznymi przejawami nietolerancji i
agresji oraz ksztalcenie umiej¢tnosci stosownego zachowania si¢ w
roznych okolicznos$ciach;

- realizacja zadan propagujacych ide¢ wolontariatu;

- realizacja zaj¢¢ rozwijajacych kompetencje spoteczno- emocjonalne

3. Fizyczna sfera funkcjonowania uczniow

- dostrzega zwigzek miedzy

zdrowiem psychicznym i fizycznym

- zna rolg czynnikow wptywajacych
na prawidlowy 1 harmonijny

rozwoj;

- rozpoznaje czynniki zaburzajace
rozwoj i potrafi im przeciwdziataé;

- potrafi oceni¢ swoj styl zycia i
podja¢ dziatania korygujace;

- jest $wiadomy roli odpoczynku i
snu w prawidlowym rozwoju i
funkcjonowaniu;

- przestrzega higieny wlasnej i
miejsca pracy;

- $wiadomie i odpowiedzialnie
podejmuje  decyzje  dotyczace
wlasnego zdrowia stosujac wiedze
dotyczaca profilaktyki réznorakich
uzaleznien

- reagowanie i korygowanie nieprawidtowych nawykow dotyczacych
odzywiania i stylu zycia;

- uczenie racjonalnego gospodarowania czasem; - sprzyjanie

zachowaniu prawidtowych warunkéw snu;
- wdrazanie do podejmowania réznych dziatan chronigcych zdrowie;

- zachgcanie do podejmowania dziatan na rzecz wlasnego zdrowia i
ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie innych;

- wspieranie harmonijnego rozwoju ucznia zdolnego;

- propagowanie sportu i rekreacji w szkole (np. wydarzenia
sportowe, wycieczki)




- zna rol¢ prawidtowego odzywiania

w rozwoju i funkcjonowaniu
organizmu i  stosuje  zasady
prawidlowego odzywiania ~ w

codziennej diecie;

- potrafi przewidzie¢ konsekwencje
zdrowotne diet eliminacyjnych i
stosowania substancji
psychoaktywnych

- dostarczenie wiedzy dotyczacej prawidtowego zywienia;

- przeciwdziata wadom postawy;

- dostrzega znaczenie aktywnosci
ruchowej i snu dla prawidtowego
rozwoju;

- stwarzanie warunkow do przeciwdzialania wadom postawy; -
propagowanie i organizowanie réznych form aktywnosci ruchowej;

- zna role badan profilaktycznych.

- propagowanie wiedzy na temat znaczenia badan profilaktycznych;

4.

Intelektualna sfera funkcjonowania uczniow

- wie jak pracuje mozg jak
dziecka,nastolatka i1 dorosltego i
wykorzystuje t¢ wiedz¢ w nauce i
zyciu codziennym

- rozpoznaje, rozwija i doskonali

swoje  umiejetnosci,  poszerza
zainteresowania;
- jest tworczy, niezalezny w

mysleniu, przedsigbiorczy;

- wyznacza i realizuje cele zgodne

ze swoimi uzdolnieniami oraz

potrzebami;

- umiejetnie zarzadza czasem i
planuje swoje zajgcia;

- planuje swoja $ciezke rozwoju
naukowego i zawodowego;

- otoczenie opieka uczniéw zdolnych i uzdolnionych, monitorowanie
ich funkcjonowania;

- organizowanie spotkan, wyjs¢ i1  wyjazdow o charakterze

edukacyjnym;

- zachecanie do udziatu w kotach zainteresowan oraz innych formach
poszerzania wiedzy;

- umozliwienie uczniowi indywidualnego rozwoju we wspotpracy z
instytucjami specjalistycznymi, naukowymi i rodzicami/opiekunami;

- zachecenie do korzystania z oferty dydaktycznej instytucji
edukacyjnych;

- preorientacja zawodowa — rozpoznawanie swoich zdolno$ci i
predyspozycji oraz planowanie §ciezki wlasnego rozwoju; promocja
ksztatcenia zawodowego

- przeciwdziatanie syndromowi nieadekwatnych osiagnie¢;

- propagowanie wiedzy na temat funkcjonowania ucznia zdolnego
wsrod rodzicdw/ opiekundw;




- rozwija umiejg¢tnosci w zakresie
technik efektywnego uczenia si¢ i
stosuje je;

- doskonali sztuke autoprezentacji,
dzieli si¢ swoja wiedza i pasjami;

- samodzielnie dociera  do
informacji i poddaje je krytycznej
ocenie; rozwija  krytyczne
myslenie i umiejetnosci
$wiadomego odbioru informacji
(Al fake newsy, manipulacja)

- doskonalenie i zachgcanie do stosowanie technik efektywnego
uczenia si¢;

- prowadzenie zaj¢¢ z zakresu rozwijania tworczego mysSlenia;

- stwarzanie okazji do dyskusji i wymiany pogladow;

- dba o kulture jezyka, w tym
netykiete;

- postuguje si¢ technologia
informacyjna w odpowiedzialny i
bezpieczny sposob;

- jest $wiadomym odbiorca
kultury.

- ksztalcenie umiejetnosci weryfikacji informacji i krytycznego ich
odbioru;

- poznanie technik prezentacji i dyskusji.

5.

Aksjologiczna sfera funkcjonowania ucznia




- zna normy moralne oraz czuje
potrzebg kierowania si¢ nimi;

- ma $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci
prawnej (karnej) w  wypadku
publikacji tre$ci niedozwolonych w
internecie;

- rozpoznaje wartosci moralne w
otaczajacym S$wiecie w oparciu o
uniwersalne,

wiar¢ 1 warto$ci

dokonuje ich oceny i hierarchizacji;

- kieruje si¢ systemem wartoSci,
dostrzega  wartosci  rodzinne i
znaczenia  relacji
miedzy chlopakiem a dziewczyna
(odpowiedzialnos¢, czystos¢,
szacunek) docenia  wagg
zdrowia i poczucia sensu istnienia;

romantycznych

oraz

- rozumie, ze nauka stanowi warto$¢

autoteliczna,

- dazy do rozwoju zainteresowan;

- propagowanie wartosci uniwersalnych, takich jak wolnos¢,
rowno$¢, braterstwo, prawda, dobro¢, uczciwos$¢, solidarnosé,
sprawiedliwo$é;

- formacja duchowa

- zachecanie do rozwijania wlasnych zainteresowan;

- umozliwienie uczniom swobodnego rozwoju zainteresowan;

- rozwijanie refleksji nad sensem zycia, powotaniem i rola w
spoteczenstwie;

- dba o jezyk ojczysty jako o zrodto
kultury narodu;

- warto$ciuje informacje i z nich
korzysta zgodnie z poszanowaniem
praw autorskich;

- rozpoznaje manipulacj¢ i traktuje ja
jako zachowanie nieetyczne;

- jest odbiorcg kultury i zna warto$¢
kultury rodzimej, europejskiej i
Swiatowej;

- kieruje si¢ postawg szacunku wobec
innych kultur, pogladéow, wyznan i
religii;

uczciwoscia i
zyciu

- kieruje  sie
odpowiedzialnos$cia w
szkolnym;

- ksztalcenie umiej¢tnosci warto$ciowania informacji i krytycznego
ich odbioru;

- organizowanie wyjazdéw edukacyjnych poszerzajacych
$wiadomos¢ kulturowa, historyczng i przyrodnicza uczniow;

- przeciwdziatanie agresji;

- realizacja zaj¢¢ z zakresu ksztaltowania poczucia wilasnej
warto$ci;

- tworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w wyjazdach i
wymianach mi¢dzynarodowych prowadzacych do
otwartosci na inne kultury;

postawy

- stwarzanie uczniom przyjaznego i bezpiecznego $rodowiska do
wymiany pogladow;

- propagowanie warto$ci jezyka i kultury ojczystej;




- rozumie znaczenie patriotyzmu i
zna tradycj¢ narodowa, szanuje
symbole narodowe, jest dumny z
przynalezno$ci do swojego narodu ,
dba o dobro Ojczyzny ale tez nie
dyskryminuje innych nacji;

- uczestniczy w obchodach waznych
rocznic panstwowych i
uroczystosciach szkolnych;

szkolnictwa
pijarskiego w zakresie wychowania patriotycznego i osiagnigc
absolwentow szkot pijarskich 1 ojcow Pijarow w pracy dla
Ojczyzny;

- zapoznanie uczniow z tradycja szkoly oraz

- organizacja uroczystosci szkolnych oraz upamigtniajgcych $wieta
wazne dla narodu;

-poznawanie historii Polski , Wielkopolski i Poznania

- jest empatyczny i wrazliwy na
potrzeby innych ludzi — podejmuje
dziatania na rzecz potrzebujgcych,
srodowiska szkolnego, lokalnego;

- rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontariackiej;

- dbanie o dobrostan innych;

- rozumie wielka warto$¢ srodowiska
naturalnego i kieruje si¢ troska o nie.

- propagowanie akcji majacych na celu ochrong¢ s$rodowiska
naturalnego.

Rozdzial VI

Plan wychowawczo-profilaktyczny dla szkoly podstawowej

CZESC 1. DZIALANIA PODSTAWOWE

OBSZAR A: Zdrowie. Edukacja prozdrowotna

OBSZAR B: Relacje. Ksztaltowanie postaw spolecznych

OBSZAR C: Kultura. WartoSci, normy, wzory zachowan

OBSZAR D: Bezpieczenstwo. Profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Klasa 0-3 szkoly podstawowej

Zadanie Forma realizacji Osoba odpowiedzialna | Obszar
Ksztatltowanie nawykow Zajecia dydaktyczne, zabawy ruchowe,|Wychowawcy, A
dbania o zdrowie, higiene, gimnastyka poranna, zajgcia sportowe [nauczyciele wf,
aktywnos¢ fizyczng pielegniarka




Ksztattowanie prawidtlowych [Zajecia integracyjne, praca w grupach, [Wychowawcy B
relacji rowiesniczych, wspolne zabawy
umiejetnos$ci wspotpracy
Rozwijanie postawy szacunku [Zajecia dydaktyczne, uroczystosci 'Wychowawcy C
dla tradycji i symboli szkolne, obchody $wiat
narodowych
Poznawanie zasad 7ajecia dydaktyczne, pogadanki, 'Wychowawcy, pedagog, |D
bezpieczenstwa w szkole, w  [spotkania z policjantem/strazakiem psycholog
domu, na drodze
Klasa 4 szkoly podstawowej

Zadanie Forma realizacji Osoba odpowiedzialna | Obszar
Promowanie zdrowego stylu  |[Zajecia wychowawcze, Dzien 'Wychowaweca klasy, A

Zycia i aktywnosci fizycznej

Sportu, konkursy zdrowotne

nauczyciel wf, pielggniarkal

Rozwijanie umiejg¢tnosci Gry zespolowe, projekty klasowe  [Wychowawca klasy B
wspolpracy w grupie
Ksztaltowanie postawy [Akademie z okazji $wiat Nauczyciel historii, C
patriotycznej panstwowych wychowawca
7apoznanie z zasadami Zajecia z pedagogiem, zajecia Pedagog, informatyk D
bezpieczenstwa, informatyczne o
przeciwdzialanie przemocy cyberbezpieczenstwie
Klasa 5-6 szkoly podstawowej

Zadanie Forma realizacji Osoba odpowiedzialna | Obszar

Utrwalanie zasad zdrowego

odzywiania, aktywnosci, higieny

Zajecia dydaktyczne, gazetki

tematyczne, akcje profilaktyczne

Wychowawcy, nauczyciele
wi, informatyk

A

przeciwdzialanie agresji

pedagogiem, zajecia
wychowawcze

psycholog

cyfrowej

Ksztattowanie empatii, otwartosci [Udziat w akcjach [Wychowawca, opiekun B

na potrzeby innych charytatywnych, spotkania SKW, duszpasterz
integracyjne

Rozwijanie zainteresowan [Wyijscia do kina, teatru, Nauczyciele polonisci, C

[kulturowych i czytelniczych biblioteki wychowawcy

Profilaktyka uzaleznien, Zajecia z psychologiem, Wychowawca, pedagog, |D




Klasa 7-8 szkoly podstawowej

przeciwdzialanie cyberprzemocy

psychologiem, pedagogiem

[psycholog

Zadanie Forma realizacji Osoba odpowiedzialna | Obszar
Poszerzanie wiedzy o zdrowiu, Zajecia wychowawecze, 'Wychowawca, A
[konsekwencjach uzywek profilaktyczne, spotkania z pielegniarka, psycholog
ekspertami

Rozwijanie samodzielnosci, Praca w samorzadzie klasowym,|Wychowawca, opickun SU,[B
odpowiedzialno$ci spotecznej udziat w wolontariacie opickun SKW

Ksztattowanie dojrzatej postawy [Uroczystos$ci patriotyczne, [Nauczyciele historii, C
obywatelskiej i patriotycznej wyjazdy edukacyjne 'wychowawcy

Swiadome korzystanie z mediow, [Lekcje informatyki, zajeciaz  |Informatyk, pedagog, D

CZESC 2 WLODARZE, HARMONOGRAM WYDARZEN SZKOLNYCH I PROPOZYCJE ZAGADNIEN

TEMATYCZNYCH NA ROK 2025/26

OBSZAR A: Zdrowie. Edukacja prozdrowotna

OBSZAR B: Relacje. Ksztaltowanie postaw spolecznych

OBSZAR C: Kultura. Warto$ci, normy, wzory zachowan

OBSZAR D: Bezpieczenstwo. Profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)




WLODARZE NA ROK SZKOLNY 2025/2026

MIESIAC KLASY 1-3 KLASY 4-8
SP
wrzesien 3b 8b
pazdziernik 3b 8a
listopad 3a 7b
grudzien 3a 7a
styczen 1a,1b, 1c 6b
luty 1a,1b, 1c 6a
marzec 2b 5b
kwiecien 2b 5a
maj 2a 4b
czerwiec 2a 4a

Propozycje dzialan i tematyki zaje¢ wychowawczych

Tematyka tegorocznego programu -Twoje Kkorzenie

Termin

Wlodarze

Zadania i zagadnienia do wyboru na lekcje
wychowawcze

Obsza

Klasy

Osoba
odpowiedzialn
a

WRZESIE
N

da

Picciu Braci Meczennikow

Poznajmy si¢ blizej. Integracja zespotu klasowego. v/

Motywowanie uczniow do systematycznej pracy przez caty
rok. ¢/ Przypomnienie regulaminéw szkolnych, praw i
obowiazkow uczniow, WSO, zwrdcenie szczegdlnej uwagi
na kulture stowa, ubioru, szacunek wobec innych. ¢
Zapoznanie uczniow ze Szkolnym Programem
Profilaktyczno Wychowawczym ¢ Przyblizenie sylwetki
patrona miesigca

Propozycje zagadnien do tematow lekcji wychowawczych

Zapuszczam korzenie - moja szkola i moja klasa

- Nauka w klasie... — na co zwrdci¢ uwage. Nowe
zasady pracy zwigzane po reformach edukacji.
Integracja klasy — powitanie nowych kolezanek i
kolegow.

wychowawca




- Analizujemy pijarskie motto na najblizszy rok -
Twoje korzenie. Co to znaczy zapuszczaé
korzenie? /tworzenie silnych zwigzkdow,
przywigzania do miejsca, domu, rodziny,
przyjaciot, spotecznosci, osobista przemiana
wynikajaca z tego “ukorzenienia si¢”- poréwnanie
do rosliny- przez korzenie jest silniejsza, opiera
si¢ uszkodzeniom, pobiera wodg i sktadniki
odzywecze, korzenie reaguja na srodowisko
wykrywaja wilgo¢ i substancje odzywcze. -
Wzrastam wewnetrznie dzigki korzeniom /obraz
drzewa- jestem zasadzony, ukorzeniam sig,
wzrastam i wydaj¢ owoce, nie moge “wisie¢ w
powietrzu” np. w przestrzeni wirtualnej

- Moje prawa i obowiazki — przypominamy sobie
dokumenty obowigzujace w naszej szkole,
omawiamy zmiany (regulaminy, WSO, statut,
standardy, program wychowawczy).

SP 1-3 Przypomnienie programow: “Spojrz

inaczej”/," Apteczka emocjonalna”. Opracowanie
klasowych regulamindéw. Wybor samorzadu klasowego.
Przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach, w miejscach publicznych. Integracja zespotu
klasowego. Nawigzanie kontaktu z rodzicami uczniow.
Tworzenie wigzi ze szkota poprzez wspolng modlitwe w
Dzien Kalasantynski, klasowe §wietowanie Dnia Chtopaka

'Wspolnota — tworzymy zespot i dzialamy razem.
Przypominamy zasady wspotpracy w grupie —
uaktualniamy kontrakt klasowy. Wybieramy nasz samorzad
klasowy, kandydatow do samorzadu szkolnego.

- Obchodzimy Dzien chtopaka (30.09).

SP 1-3

Rozpoczecie roku szkolnego (1 1X 2025) C 0-8 Dyrekcja,
wychowawcy
WRZESIEN Europejski Dzien Jezykow (26 1X) C 1-8 Nauczyciele

jezykow
WRZESIEN| Eucharystia wspélnoty szkolnej (21 IX — III niedziela) B,C 0-8 Duszpasterz
WRZESIEN Dzien Kalasantynski (25 1X) B,C 0-8 Duszpasterz,
wychowawcy

PAZDZIER|BL. Karolina Kézkoéwna

NIK




4b

Mtoda me¢czennica, ktora wiernos$cig Bogu nawet w
obliczu $mierci uczy nas sity zakorzenienia w wierze, ktore
daje odwagg i moc przetrwania trudnosci.

Zapuszczam korzenie- spolecznosé lokalna (zwyczaje
regionalne, cickawe miejsca i wydarzenia, branie udziatu w|
lokalnych wydarzeniach)

- Czy wspotpraca poptaca? O tym, ze razem mozna
wigcej- wolontariat, praca w grupie.

- Widze- reaguj¢. Odpowiedzialno$é za siebie i
innych.

- Jakie skutki dla rozwijajacej si¢ psychiki moze
mie¢ wulgaryzacja jezyka?

- Akcja ogoélnoszkolna na temat przemocy i
sposobow radzenia sobie w sytuacjach
przemocowych oraz asertywno$ci

- Komunikacja tworzy relacje- stucham
empatycznie i wyrazam siebie. Gléwne zalozenia
NVC.

SP 1-3: pomoc kolezenska uczniéw, wyjasnienie zalet,
zachecanie do udziatu; zachgcenie do wspierania Fundacji
Dzieto Nowego Tysiagclecia podczas Dnia Papieskiego;
elementy programu Apteczki Emocjonalnej; klasy 3 -
realizacja programu “Spdjrz inaczej”, przeprowadzenie
wyborow do Trdjki klasowej; zachecanie do zdrowego
odzywiania sig,

SP 1-3

Dzien Papieski (12 X)

B.C

0-8

Duszpasterz,
SKW

PAZDZIER
NIK

Dzien Edukacji Narodowej (14 X)

0-8

Dyrekcja, SU

PAZDZIER
NIK

Eucharystia wspolnoty szkolnej (19 X)

B,C

0-8

Duszpasterz

PAZDZIER
NIK

Dzien Kalasantynski (24 X)

B.C

Duszpasterz,
wychowawcy

LISTOPAD

5a

Bl. Piotr Casani

Blogostawiony Piotr Casani jest kluczowg postacia
naszych pijarskich korzeni w Polsce, bowiem jako
najblizszy wspotpracownik §w. Jozefa Kalasancjusza
odegrat wazna rol¢ w ksztaltowaniu i rozwoju Zakonu
Szkot Poboznych. Jego zaangazowanie w zaktadanie

fundacji oraz troska o duchowe i edukacyjne fundamenty




pijarow daty solidne podstawy, na ktoérych dzi§ opieramy
nasza wspoélnote i misj¢ w Polsce.

Zapuszczam korzenie - moja Ojczyzna, moi przodkowie

- Bierzemy udzial przygotowaniach do uroczystosci
Wszystkich Swigtych i Dnia Zadusznego.

- JesteSmy dumni z Polski. Bierzemy udzial w szkolnych
obchodach Narodowego Swicta Niepodlegtosci (10.11).
Poznajemy postacie patronéw wybranych przez Sejm RP|
jako patronow 2025 roku. Nasz rozwoj jako nadzieja
przyszlych pokolen. M¢j kraj, taki pigkny - wartosé
[postawy patriotycznej we wspotczesnym $wiecie. Korzenie
cywilizacji europejskiej- chrzescijanstwo, prawo rzymskie,
filozofia grecka.

- Przygotowujemy sie i bierzemy udziat w Swigcie Patrona!
Szkoly - Patrocinium oraz w obchodach XX rocznicy]
powstania  szkoly.  Przy  organizowaniu  imprez
okolicznosciowych propozycja samodzielnego wykonania
w domu lub w klasie zdrowych przekasek (zgodnie Z

aktualnymi zaleceniami - np Zdrowy Talerz).

SP 1-3: poznanie historii poczatkow panstwa Polskiego
Narodowego Swigta  Niepodleglosci;
Slubowanie uczniéw klas; rysowanie swojej wspolnoty
“Spedzam czas z mojg rodzing”/ “Razem zawsze dobrze”.
Organizowanie wycieczek klasowych nawigzujacych
tematycznie do $wiat listopadowych.

pasowanie i

Eucharystia za zmarlych wucznidow, pracownikow i

,.korzenie” w zrddlo swiatla i pokoju.

Zapuszczam korzenie - moja rodzina

LISTOPAD [absolwentéw (3 XI) B,C 0-8 Duszpasterz
LISTOPAD [Swieto Niepodlegtosci (11 XI) C 0-8 Nauczyciele
historii

LISTOPAD Eucharystia wspolnoty szkolnej (16 XI) B,C 0-8 Duszpasterz

LISTOPAD Patrocinium $w. Jozefa Kalasancjusza (27 XI) B,C 0-8 Duszpasterz

LISTOPAD 20-lecie naszej naszej szkoly (29 XI-sobota) B,C nauczyciele,
wychowawcy,
duszpasterze

GRUDZIE [Najswigtsza Maryja Panna Niepokalana

N

Maryja jako doskonaty przyktad catkowitego zaufania i
Sh zakorzenienia w Bogu, ktory daje zycie i przemienia nasze




- Przygotowujemy si¢ do Swigt Bozego Narodzenia. Jak|
mozemy daé siebie innym, co pokazujemy drugiej osobie
naszym prezentem?

- Tradycje rodzinne.
-Rodzina- moje okno na $wiat.

- Swicta Rodzina - jako wzér dla naszych rodzin.
Szacunek.

- Wigilia klasowa

SP 1-3: pogadanka dotyczaca $wiatecznych tradycji
rodzinnych, = komu jest potrzebny  wolontariat;
przygotowanie  kartek  $wiatecznych,  lampionow;
przygotowanie przedstawienia jasetkowego dla 0-3.

GRUDZIEN Mikotajki, Jasetka, wigilie klasowe B,C 0-8 | Wychowawcy,

SU
GRUDZIEN Eucharystia wspolnoty szkolnej (14 XII) B.,C 0-8 Duszpasterz
GRUDZIEN Sylwester pijarski (31 XII - 01 12026) B,C 7-8 Duszpasterz
STYCZEN [Sw. Wojciech

6a

Jest jednym z trzech gléwnych patronow Polski i
symbolem duchowej tozsamos$ci narodu. Jego zycie, petne
odwagi, pos§wigcenia i misji chrystianizacji, uczynito go
nie tylko patronem Kos$ciola w Polsce, ale takze symbolem
jednosci 1 wiary, ktorej korzenie sg fundamentem polskie;j
historii 1 kultury.

Zapuszczam korzenie - moje Ja

- Dzien koledy w klasach i Swigto Trzech Kroli (6.01).
Planujemy Nowy, lepszy rok - mocne postanowienia
noworoczne.

- Rozwijanie zainteresowan i pasji jako droga do lepszego
[poznania siebie, swoich mozliwosci oraz ksztaltowania
umiej¢tnosci, budowania poczucia wlasnej wartosci i
[pewnosci siebie, nauka cierpliwosci i samodyscypliny,
zrodlo radosci i satysfakcji oraz sposob walki ze stresem.

- Nazywam emocje, radze¢ sobie z trudnymi emocjami
(zto$¢, gniew)




- Moje emocje a umiejetnosci spoteczne — czy mam
zdolno$ci do nawiazywania kontaktow, rozumienia
innych ludzi, radzenia sobie w trudnych sytuacjach
interpersonalnych i wyrazania siebie w sposob jasny,
ale i akceptowalny spotecznie.

-Cwiczenia fizyczne a redukcja stresu i napigcia
emocjonalnego. Stosowanie przez nauczycieli aktywnych
przerw np. ¢wiczen rozciggajacych, oddechowych i
relaksacyjnych, zwracanie uwagi na prawidtowa postawe
ciata podczas wykonywanych zadan. wskazowki dla dzieci
dotyczace relaksacji i higieny snu.

- Autorefleksja dotyczaca naszego zachowania, samoocena
W pierwszym semestrze.

SP 0-3 nauka komunikatu “Ja”; nauka relaksacji dla dzieci
kl. 0-3 (wierszyki relaksacyjne), wspolne kolgdowanie;
rozmowa na temat bezpieczenstwa podczas ferii zimowych

STYCZEN Koledowanie, Trzech Krdli (6 1) B,C 0-8 Duszpasterz,
wychowawcy
STYCZEN Eucharystia wspolnoty szkolnej (18 1) B,C 0-8 Duszpasterz
STYCZEN Dzien Kalasantynski (26 1) B,C 0-8 Duszpasterz,
wychowawcy
LUTY |Sw. Carlo Acutis

6b

Wspotczesny mlody §wiety, ktory uczy, ze prawdziwe
korzenie rodzg si¢ z osobistego spotkania z Chrystusem i
sa zrodlem radosci i autentycznego zycia.

Zapuszczam korzenie - moje relacje

- Moja relacja z Bogiem, a relacje z innymi ludzmi. (Acutis
- sylwetka)

- Dzien bezpiecznego Internetu, relacje w Internecie.
Przypominamy sobie zasady korzystania z Internetu. Jak
kulturalnie zachowywa¢ si¢ w sieci i1 korzysta¢ ze
sprawdzonych informacji. Cyberzagrozenia. FOMO. Gdzie
buduj¢ relacje- w rzeczywistosci, czy w sieci?
Uzaleznienia od smartfona — co mowig o tym naukowcy?
Media spolecznosciowe- budujg czy rujnuja? Swiadome
korzystanie z social mediow. Czy korzystam z sieci w
sposob bezpieczny i etyczny? Cyber Bezpieczenstwo i
higiena cyfrowa (uzaleznienie od ekranu, zasady online)

- Co to jest krytyczne myslenie? /Ponad 47% dzieci wierzy

we wszystko, co przeczyta w Internecie. Jak dokonywaé




wybordéw i ocen w §wiecie pelnym dezinformacji? Zwiazki
migdzy faktami i koncepcjami, odréznianie fake newsow od
sprawdzonych informacji, analizowanie oraz ocenianie
informacji, odréznianie faktow od opinii
-Komunikacja- jak wyrazi¢ siebie i nie krzywdzi¢ innych?
Jaka jest granica miedzy zartem a przemocg?
SP 0-3 prezentacje wlasnych do§wiadczen zwigzanych z
efektami wybranych sposobéw samodzielnej nauki.

Dzien Bezpiecznego Internetu (10 II) D 4-8 Informatycy,
pedagog
LUTY Eucharystia wspolnoty szkolnej (8 II) B,C 0-8 Duszpasterz
MARZEC (Sw. Jozef Oblubieniec NMP
7a Cichy, wierny patron rodziny i KosSciota, ukazuje, ze
zakorzenienie to codzienna wierno$¢ i odpowiedzialno$é,
ktora buduje fundamenty zycia i wspolnoty.
Zapuszczam korzenie - w Chrystusie
- Wielki Post. Bierzemy udziat w rekolekcjach
wielkopostnych.
- Dlaczego warto podejmowa¢  postanowienia
wielkopostne? Co to jest sumienie? Jak je ksztaltowaé w
oparciu o wartosci chrzescijanskie?
- Obchodzimy Dzien Kobiet.
-Uzaleznienia w S$wiecie “glodnych duchow”- rozwoj
duchowy jako czynnik chronigcy przed uzaleznieniami
SP 0-3 praca plastyczna “Za co w swoim zyciu jestem
wdzigczny Jezusowi”
MARZEC Eucharystia wspolnoty szkolnej (15 IIT) B,C 0-8 Duszpasterz
MARZEC Rekolekcje wielkopostne (16-18 I1I) B,C 1-8 Duszpasterz
Pielgrzymka 6smoklasistow do
MARZEC Warszawy (20 III) B.,C 8 Duszpasterz
MARZEC Dzien Kalasantynski (25 IIT) B,C 0-8 Duszpasterz,
SU
MARZEC Eucharystia wspdlnoty szkolnej (15 I11) B,C 0-8 Duszpasterz
KWIECIE [Sw. Piotr Jerzy Frassati
N
Mtody entuzjasta zycia, zakorzeniony w Eucharystii i
7b mitosci blizniego, ktérego motto ,,Ku wyzynom!” inspiruje

do wzrostu opartego na duchowych fundamentach.




Zapuszczam korzenie - jestem czes$cig przyrody

- Dzien Ziemi - jesteSmy odpowiedzialni za przyrode

- Przygotowania i udziat w XI Poznanskim Biegu Jonca.
W zdrowym ciele zdrowy duch.

- Sen, dieta, ruch- kluczowe elementy dla zdrowego ciala i
sprawnego umystu. Hartowanie organizmu. Lekcja
wychowawcza - planowanie 24 godzinnej aktywnoSci
(fizycznej, wypoczynek, sen), w podstawie programowe;j
edukacji zdrowotnej- proponuja w oparciu o technologie
informatyczne.

- Jak uczy si¢ moézg? O roli powtarzania i ¢wiczen w
procesie nauczania. Proste i skuteczne techniki uczenia sie.
Uwaga to migsien, ktory si¢ C¢wiczy- o zasadnosci i
koniecznosci ¢wiczen koncentrujgcych uwage. Aktywnosé
fizyczna i jej wplyw na tworzenie si¢ nowych potaczen
nerwowych w mozg.

SP 0-3 Organizowanie dziatan zwigzanych z ekologia,
plakat praca w matych grupach “Swiat roélin i zwierzat
moim hobby”.

KWIECIEN Refleksja przed Triduum Paschalnym (1 IV) B,C 0-8 Duszpasterz,
wychowawcy
KWIECIEN Bieg o. Jonca (10 IV) AD | 0-8 | Spofecznos¢
Szkolna
KWIECIEN Dzien Ziemi (22 1V) AD 0-8 Nauczyciele
przyrody,
wychowawcy
KWIECIEN Eucharystia wspolnoty szkolnej (19 1V) B,C 0-8 Duszpasterz
KWIECIEN Dzien Kalasantynski (27 III) B,C 0-8 Duszpasterz,
SU
KWIECIEN Swieto Konstytucji 3 Maja (30 IV) C 0-8 | Nauczyciele
historii
KWIECIEN| Parafiada Srodowisk Pijarskich w Krakowie (30 IV-3V) | A,D 3-8 Duszpasterz i
nauczyciel WF
MAJ Sw. Andrzej Bobola, jako patron Polski, jest wzorem
stebokiego zakorzenienia w Chrystusie, ktore prowadzi do
8a odwagi i wytrwatosci w obronie wiary i wartosci

narodowych. Jego zycie i mgezenstwo przypominaja, ze
prawdziwe korzenie umacniajg nie tylko osobiste zycie
duchowe, lecz takze jednos¢ i sile calej ojczyzny,
zwlaszcza w trudnych czasach.

Moje korzenie - moj wzrost




- Ewaluacja roczna, wystawienie ocen z zachowania. Czy
mozemy jeszcze co$ poprawié¢ przed zakonczeniem roku
szkolnego?

-Klasowa wycieczka — jak powinni$my si¢ do niej
przygotowac, jakich zasad powinnismy przestrzegac?

SP 0-3 przyblizenie postaci patrona miesigca, wybrane
postaci wielkich Polakoéw patriotow.

MAJ Dzien Profilaktyki AD 0-8 Pedagog,
psycholog
MAJ Eucharystia wspélnoty szkolnej (17 V) B,C 0-8 Duszpasterz
MAJ Dzien Kalasantynski (25 V) B,C 0-8 Duszpasterz
Przeglad schol pijarskich w
MAJ Warszawie (29 - 31 V) B.C 1-8 Duszpasterz
Wycieczki klasowe 25-27
MAIJ A,B,C, 1-8 Wychowawcy
D
CZERWIE |BL. Chiara Luce Badano
C
Mtoda dziewczyna petna wiary i radosci, ktora
8b zakorzeniona w Chrystusie przeszla swoje cierpienie z

nadzieja i mitoscig. Jest wzorem dla mtodziezy na to, jak
glebokie korzenie w wierze pomagajg zachowac pokdj i
site w trudnych chwilach.

Zapuszczam korzenie - i patrze w przyszlo$é.

- Obchodzimy Dzien Dziecka (1.06) i kontynuujemy]
przygotowania do Festynu Rodzinnego.

- Koniczy si¢ juz rok szkolny — czujemy dume i satysfakcje,

wiemy, ze musimy pracowa¢ dalej. Budowanie

umiejetnosci samooceny. Zestanie Ducha Swietego — dary

Ducha $wigtego przychodza z pomoca w naszych

stabosciach i realizacji planow. Podsumowanie wynikow,

nauczania i zachowania w konczacym si¢ roku szkolnym.
- Rozwijanie zainteresowan i pasji - Swieto
Kultury i Nauki (22.06) i Dziefi Sportu (25.06).

- Program Pierwsza pomoc - zaj¢cia praktyczne
prowadzone przez instruktora. Miedzyklasowe
zawody pierwszej pomocy w praktyce (23.06)

- Jak bezpiecznie wypoczywaé w czasie wakacji?
Przygotowujemy si¢ do wakacji i pozostawiamyj
po sobie porzadek.

- Zakonczenie roku szkolnego — witamy wakacje.




SP 1-3: podsumowanie zdobytych umiej¢tnosci radzenia
sobie w sytuacjach konfliktowych; rozmowa na temat
bezpieczenstwa podczas wakacii;

CZERWIEC Obchody rocznicy Poznanskiego Czerwca (18.06) B,C p-A.Borowiak
wychowawcy
CZERWIEC Dzien Dziecka (1 VI) B 0-8 SU,
wychowawcy
CZERWIEC Eucharystia wspolnoty (21 VI) B,C 0-8 Duszpasterz
CZERWIEC Swieto Kultury i Nauki (22.06) D,B 0-8 nauczyciele,
wychowawcy

CZERWIEC| Miedzyklasowe zawody pierwszej pomocy w praktyce | A, D 0-8 nauczyciele
(23.06) odpowiedzialni
za pierwsza
pomoc,
wychowawcy

CZERWIEC Dzien Sportu (24.06) A, B 0-8 nauczyciele
WEF,
wychowawcy

CZERWIEC Bal 6smoklasisty (25.06) B 0-8 nauczyciele,
wychowawcy

CZERWIEC Zakonczenie roku szkolnego (26 VI) C 0-8 Dyrekcja,
wychowawcy

Rozdzial VII

Zasoby i ograniczenia spotecznosci szkolnej

1. Czynniki chroniace
Indywidualne czynniki chroniace:

umiejetnosci spoteczno-psychologiczne (asertywnosc, radzenie sobie ze stresem, umiejetnosc
proszenia o pomoc, konstruktywne rozwigzywanie konfliktow, dobre mechanizmy samokontroli),



wysoki poziom inteligencji,
wysoka motywacja do rozwoju osobowego,
posiadanie celow zyciowych,
zainteresowanie nauka;

Rodzinne czynniki chronigce:
wigz emocjonalna z rodzicami,
okazywanie wsparcia mtodemu czlowiekowi,
czuwanie nad zachowaniem i bezpieczenstwem mtodego cztowieka,
docenianie wysitkow;

Szkolne czynniki chroniace:
dobre relacje rowiesnicze,
poczucie przynaleznosci,
wzajemny szacunek,
klimat szkoty ( normy i zasady),
zaangazowanie i wsparcie nauczycieli,

zapewnienie bezpieczenstwa.

2. Czynniki ryzyka
Indywidualne czynniki ryzyka:
perfekcjonizm,
niska samoocena,
stres akademicki (wysoki poziom nauczania w polaczeniu z wysokimi aspiracjami),

stres emocjonalny (w obszarze poczucia wlasnej warto$ci — czasowe obnizenie lub zachwianie
poczucia wartosci na skutek utraty pozycji ,,najlepszego ucznia w klasie™),

stres spoteczny (trudno$ci w odnalezieniu si¢ w grupie, rywalizacja z rowiesnikami, wyniki w
nauce),

stres fizjologiczny (zaniedbywanie higieny snu i nieprzestrzeganie zasad zdrowego zywienia,
kiedy jedynym priorytetem jest nauka);

Rodzinne czynniki ryzyka:



ostabienie wi¢zi emocjonalnej,
konflikty w rodzinie,

zaburzona komunikacja w rodzinie,
brak dyscypliny,

zakwaterowanie w miejscu innym niz pierwotne srodowisko rodzinne (internat szkolny, dzieci z
UA);

Szkolne czynniki ryzyka:
niepowodzenia szkolne,
brak wsparcia i zrozumienia ze strony nauczycieli,

brak akceptacji w grupie réwiesniczej.

3. Wnhioski z ewaluacji dzialan wychowawczo-profilaktycznych szkoly
Whioski ogdlne:

Uczniowie w wickszo$ci lubig swoja szkole, czujg si¢ jej integralng czes$cig oraz majg §wiadomosé, ze
SwWoja postawg pracuja na dobre imi¢ swojej szkoty;

Szkota pomaga realizowa¢ uczniom i rozwija¢ ich potencjat.

Whioski do dalszej pracy:

Zachecanie uczniéw do podejmowania aktywnos$ci fizycznej o umiarkowanej intensywnosci,
rozwijanie juz istniejacej bazy rekreacyjno-sportowej szkoly oraz poszerzanie i aktualizowanie
wiedzy z zakresu poszczegolnych dyscyplin uprawianych przez uczniow;

Wyposazenie uczniéw w niezbgdng wiedze¢ z zakresu zdrowego, zbilansowanego sposobu
odzywiania si¢ i suplementacji oraz zwigkszanie ich $wiadomosci w tym zakresie;

Wyrabianie nawykow odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z najnowszych zdobyczy
cywilizacyjnych;

Rozwijanie osobistych talentow ucznidw, ich indywidualnych predyspozycji oraz zainteresowan
w ramach zaje¢ pozalekcyjnych;

Budowanie zréwnowazonej samooceny i zwigkszenie pewnosci siebie uczniow poprzez stawianie
przed nimi nowych wyzwan i zachecanie do podejmowania wysitku;

Zacie$nianie wigzi interpersonalnych miedzy uczniami i kadra pedagogiczng poprzez
intensyfikacj¢ dziatan integracyjnych;

Utrwalanie postawy szacunku wobec innych;



Zwigkszanie $wiadomos$ci uczniéw z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki w trosce o zdrowie
fizyczne i psychiczne;

Wyrabianie umiej¢tnosci zarzadzania stresem.
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