
wtorek
02.11.2021

Zupa (B) - Zupa ogórkowa z ziemniakami i włoszczyzną w paski (9)
Drugie danie (B) - Sos paprykowo-dyniowy z zielonym groszkiem i łopatką wieprzową, ryż gotowany (9)

Napój do obiadu  (B) - Woda
Podwieczorek (B) - Śliwki 2 szt, wafle ryżowe 2 szt

środa
03.11.2021

Zupa (B) - Krupnik z kaszą jaglaną i włoszczyzną w kostkę (9)
Drugie danie (B) - Pyry gotowane z gzikiem wegańskim z tofu, szczypiorkiem i rzodkiewką (6)

Napój do obiadu  (B) - Kompot owocowy
Podwieczorek (B) - Ciasto drożdżowe bezglutenowe ze śliwką

czwartek
04.11.2021

Zupa (B) - Pomidorowa z makaronem bezglutenowym literki (9)
Drugie danie (B) - Pierś z kurczaka soute w ziołach, ziemniaki puree z masłem klarowanym, buraczki z jabłkiem(7)

Napój do obiadu  (B) - Kompot owocowy
Podwieczorek (B) - Koktajl bananowo-malinowy na mleku kokosowym, chrupki kukurydziane 2 szt

piątek
05.11.2021

Zupa (B) - Krem dyniowy ze słonecznikiem i pestkami dyni (9)
Drugie danie (B) - Makaron bezglutenowy świderki, sos truskawkowy, sałatka owocowa gruszka-brzoskwinia- kiwi

Napój do obiadu  (B) - Kompot owocowy
Podwieczorek (B) - Pizzerinka bezglutenowa z salsą pomidorową i ziołami


