<tlf
pysaoty

wtorek
02.11.2021
Zupa (B) - Zupa ogdrkowa z ziemniakami i wtoszczyzng w paski (9)
Drugie danie (B) - Sos paprykowo-dyniowy z zielonym groszkiem i topatka wieprzowa, ryz gotowany (9)
Napdéj do obiadu (B) - Woda
Podwieczorek (B) - Sliwki 2 szt, wafle ryzowe 2 szt

sroda
03.11.2021
Zupa (B) - Krupnik z kasza jaglang i wtoszczyzna w kostke (9)
Drugie danie (B) - Pyry gotowane z gzikiem weganskim z tofu, szczypiorkiem i rzodkiewka (6)
Napdj do obiadu (B) - Kompot owocowy
Podwieczorek (B) - Ciasto drozdzowe bezglutenowe ze sliwka

czwartek
04.11.2021
Zupa (B) - Pomidorowa z makaronem bezglutenowym literki (9)
Drugie danie (B) - Pier$ z kurczaka soute w ziotach, ziemniaki puree z mastem klarowanym, buraczki z jabtkiem(7)
Napéj do obiadu (B) - Kompot owocowy
Podwieczorek (B) - Koktajl bananowo-malinowy na mleku kokosowym, chrupki kukurydziane 2 szt

pigtek
05.11.2021
Zupa (B) - Krem dyniowy ze stonecznikiem i pestkami dyni (9)
Drugie danie (B) - Makaron bezglutenowy Swiderki, sos truskawkowy, satatka owocowa gruszka-brzoskwinia- kiwi
Napéj do obiadu (B) - Kompot owocowy
Podwieczorek (B) - Pizzerinka bezglutenowa z salsg pomidorowa i ziotami



